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La escoliosis degenerativa en adultos mayores presenta una prevalencia Se obtuvo un modelo anatémico a escala 1:1, con una variacién dimensional
creciente conforme avanza la edad, alcanzando hasta el 10% en personas inferior a 1 mm respecto al modelo digital, empleando 222,84 g de acido
mayores de 50 anos. polilactico (PLA) y un costo estimado de 25 délares.

El abordaje terapéutico busca aliviar el dolor y mejorar la funcionalidad
mediante intervenciones quirdrgicas complejas.

En este contexto, la impresiéon 3D ha ganado relevancia por sus aplicaciones
en neurocirugia de columna.

Este trabajo en el contexto peruano evidencia un aporte novedoso al
introducir la impresion 3D en la planificacion quirlrgica en adultos.

Objetivo

Desarrollar un modelo 3D de columna lumbosacra a partir de imagenes de
tomografia computarizada (TC) para fines de planificacion preoperatoria y
educacion médica.

Metodologia

Se exportaron las imagenes de TC de DICOM a formato STL, seguido de un
postprocesamiento en Meshmixer para eliminar estructuras no deseadas,
aislar la region de interés y preparar el archivo G-Code en Orca para la
impresion. El estudio fue aprobado por un comité de ética y se obtuvo el
consentimiento informado del paciente.
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Figura 4. Modelo final de impresion 3D comparado con la version digital

Conclusion

La impresion 3D permitio obtener un modelo anatomico personalizado y de
bajo costo que apoy6 la planificacion quirdrgica, la formacion médica y la
comunicacion con pacientes y familiares. Este trabajo resalta su valor como
herramienta visual en patologias complejas y la importancia de la
colaboracion entre neurocirujanos e ingenieros biomédicos.
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Figura 2. Segmentacion de |la columna en horizontal y con soportes tipo arbol



