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PUBLICACIONES CIENTIFICAS

Manual para el residente de medicina fisica y rehabilitacion / Manual for the resident of
physical medicine and rehabilitation

De la Cerna Luna, Roger Christian.

Lima; Colegio Médico del Perd; 1 ed; jul. 2022. 243 p.

Biblioteca responsable: PE45.1
Ubicacion: WB 460; D332, 2022

Resumen

La presente publicacion tiene tres objetivos principales sintetizar y ordenar la informacion
relevante para el desarrollo de la residencia médica en Medicina Fisica y Rehabilitacion,
proponer una formacion mas practica basada en competencias y sustentada
en bibliografia actualizada, y motivar cambios sustanciales en la manera como se desarrolla
actualmente la residencia médica en el Pera y en los pilares que la sostienen.

Hospital moderno: Mas alla de la ciencia y tecnologia / Modern hospital: Beyond
science and technology

Ceccarelli Flores, Juan Esteban.

Lima; Fondo Editorial Comunicacional del Colegio Médico del Perd; 1 ed; may. 2023. 194 p.

Biblioteca responsable: PE45.1
Ubicacion: WX1; C362, 1 ed. 2023

Resumen

El libro se inicia con una breve historia del hospital que pretende describir y encontrar un
sentido al porqué, cuando y dénde fue creado, la importancia de la religion en su desarrollo,
la trascendencia de actos de solidaridad humana en su mantenimiento y como ha ido
evolucionando. Examina también aspectos relacionados con su ubicacién en las ciudades,
de la infraestructura que debe tender a ofrecer bienestar; luego aborda la labor asistencial,
donde el enfermo no debe ser desplazado por la enfermedad, donde las habilidades
tecnoldgicas no deben dejar de lado las humanas y, donde el paciente siempre debe recibir
un servicio con calidez. Luego de breve analisis sobre la asistencia del enfermo, una sucinta
medicacién con respecto a la salud del personal sanitario; algunas reflexiones sobre la
pandemia; un analisis del papel del hospital en la formacion de los recursos humanos en
salud, la formacién centrada en valores, la necesidad de contar con una administracién que
conduzca al desarrollo arménico.

Libro del Bicentenario de la Independencia Nacional 1821-2021 / Book of the
Bicentennial of National Independence 1821-2021

Colegio Médico del Perl. Fondo Editorial Comunicacional.

Lima; Colegio Médico del Perd; 1 ed; jul. 2021. 225 p. ilus, tab.

Biblioteca responsable: PE45.1
Ubicacion: PE45.1; WZ51; C71, 1 ed., 2021

Resumen

El presente libro consta de diversos articulos que permite transitar del siglo XIX al XXI, segun
los temas que se citan Historia de la medicina tradicional en el Perd; la ilustracion y Abascal
1B en los albores de la Independencia del Pert; Hipdlito Unanue y su actuacién en la
AT Independencia  del Perl; Cayetano Heredia y surolen la modernizacion de

\rl)‘;p}‘)-N(A‘i la medicina peruana; Peru y Ecuador enlazados a través de los siglos por la historia de
onNA ‘ la salud; Guillermo Gastafieta y su influencia en la cirugia peruana; alienismo y psiquiatria en

K : el Peru republicano; La historia de la Republica a través de las epidemias; La patologia
/ clinica y medicina de laboratorio y su contribuciéon al desarrollo de la medicina peruana;
o0 Manuel Maria Nufiez Butron. Pionero de la atencion prima de salud en el mundo; el Colegio

R Médico del Peru y su contribucion en el desarrollo de la orden médica peruana en los ultimos

cincuenta afos; el Colegio Médico del Perti y sus publicaciones cientificas en el Bicentenario
de la Independencia del Pert; la genéticay sus implicancias actuales y futuras en
la medicina peruana; la informética biomédica y su aplicacién en la medicina peruana.
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El Hospital de San Andrés: Santuario Inca en Lima y eje de la historia de la medicina /
The Hospital of San Andrés: Inca Sanctuary in Lima and axis of the history of medicine
Hampe Martinez, Teodoro.

Lima; Patronato del Patrimonio de la Salud; 1 ed; 2022. 194 p. ilus.

Biblioteca responsable: PE45.1
Ubicacion: PE45.1; WZ51; P28, 2022

Resumen

La presente obra péstuma, legado de Teodoro Hampe, y compilada por el PPSP e IIDA,
contiene entre sus principales temas 1. De encuentros y desencuentros. A proposito de
la salud en el siglo XVI; 2. Teodoro Hampe Martinez El legado tedrico y su preocupacion por
el Hospital Real de San Andrés o la ultima morada de los Incas; 3. Antiguos hospitales y el
concepto de salud en Lima Colonial; 4. La ultima morada de los incas (Estudio histérico-
arqueoldgico del Real Hospital de San Andrés; 5. Pasado, presente y futuro del Hospital de
San Andrés; 6. Circuito histérico de la salud en Lima; 7. El Tribunal del Protomedicato; 8.
Manifiesto por la recuperacion del histérico Hospital de San Andrés; 8. El patriota desterrado
Agonia y muerte del obispo Cuero y Caicedo en Lima (1815); 9. ;Quién era el obispo Cuero
y Caicedo; 10. Quito quiere custodiar restos del obispo José Cuero y Caicedo en la Catedral;
10. Proyecto Rescate y puesta en valor del Hospital de San Andrés.

Doscientos afios de historia de la medicina peruana a través de las imagenes 1800-2000 /
Two hundred years of history of Peruvian medicine through images 1800-2000

Alvarez Carrasco, Ricardo Ivan.

Lima; Fondo Editorial Comunicacional del Colegio Médico del Pert; 1 ed; oct. 2022. 220 p.
ilus.

Biblioteca responsable: PE45.1
Ubicacion: PE45.1; WZ51; A45, 2022

Resumen

La presente obra hace una sucinta y bien documentada narracién histérica de la evolucion
de como se fueron obteniendo las diferentes representaciones, desde las primordiales
grafias hasta las presente imagenes digitales, pasando por las clésicas fotografias. Las
imégenes constituyen el cuerpo del contenido que presenta el desarrollo de
la medicina peruana, incluye fotografias, dibujos y pinturas poco conocidas de
diferentes personajes y acontecimientos del pasado médico. Cada reproduccion grafica se
acompafa de una nota explicativa, documentada y con sus respectivas citas bibliograficas.
Mediante este libro el autor cumple con el importante rol de contribuir a mantener el acervo
grafico de la historia médica peruana, publicacién que se constituye como una importante
obra de la historiografia médica peruana.

Manual de semiologia en Quechua / Manual of semiology in Quechua

Lopera Quiroga, Julio.
Lima; Fondo Editorial Comunicacional; 6 ed; mar. 2023. 70 p.

Biblioteca responsable: PE45.1
Ubicacion: PE45.1; WB143; M1, 2023

Resumen

A través del presente manual se pretende dar facilidades para el interrogatorio y el examen
fisico de pacientes que solo hablan quechua. Se menciona sucintamente los términos mas
frecuentes utilizados desde el primer contacto con el paciente, hasta el examen fisico y las
indicaciones, que van a permitir establecer una relacién médico-paciente indispensable para
la buena atencién de los enfermos. Contiene Filiacién; interrogatorio; preguntas para
evaluacion del aparato respiratorio, cardiovascular, digestivo, urinario, reproductor, sistema
nervioso, estado psicoldgico; indicaciones relacionadas con el examen clinico, de aparatos
respiratorio y  cardiovascular, abdomen, signos neurolégicos  simples;  consejos
de puericultura; en el laboratorio; en el hospital.
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Review article

Redes neurales atencionales en enfermedades neurodegenerativas: evidencias
anatomico-funcionales empleando el Attention Network Test

E. Sarrias-Arrabal; G. Izquierdo-Ayuso; M. Vazquez-Marrufo

Neurologia, Volume 38, Issue 3, April 2023, Pages 206-217

Introduccion

Comprender las alteraciones en la anatomia y funcién del cerebro en los procesos
cognitivos para las enfermedades neurodegenerativas es aln un desafio para la
neurociencia actual. Desde la neurociencia experimental algunos test computarizados
han sido desarrollados para mejorar nuestro conocimiento de las redes neuronales
involucradas en la cognicion. El Attention Network Test (ANT) permite medir la activad
de las 3 redes atencionales.

Conclusiones

Se confirman algunas de las estructuras anatémicas propuestas para el modelo de 3
grandes redes atencionales. Las estructuras mas relevantes para la red de alerta son
la corteza prefrontal, las regiones parietales, el talamo y el cerebelo. El talamo también
es relevante para la red de orientacion, junto a regiones parietales posteriores.
Respecto a la red ejecutiva no depende exclusivamente de la corteza prefrontal y
corteza cingulada anterior, sino también de estructuras subcorticales como los
ganglios basales y el cerebelo y sus proyecciones hacia toda la corteza.
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Research article

Penfigoide ampolloso y comorbilidad neurolégica: ;causa o consecuencia?
Estudio retrospectivo unicéntrico de 257 pacientes

L. M. Nieto-Benito; R. Suarez-Fernandez

Actas Dermo-Sifiliograficas, June 2025

Introduccion

Multiples estudios han corroborado la asociacién entre penfigoide ampolloso (PA) y
enfermedad neuroldgica; en ellos, se ha planteado que los pacientes con PA asociado
a enfermedad neurolégica tendrian unas caracteristicas clinicas e inmunoldgicas
especificas, condicionando un subtipo especial de PA, que contaria con un peor
prondstico.

Conclusiones

Este estudio refleja la relevancia de las enfermedades neurologicas en los pacientes
con PA. Aunque la fisiopatogenia de esta asociacion no ha sido bien establecida, la
neuroinflamacion presente en las enfermedades neurologicas, especialmente
degenerativas, podria explicar la conexion neurocutanea, y la relacion cronoldgica
entre ambas enfermedades.
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Aspectos genéticos y neurobiolégicos de la psicosis en el trastorno
neurocognitivo mayor

Abarca, Maximiliano; Pizarro,
Gustav; Arancibia, Marcelo.

Humberto; Bustamante, M Leonor; Rohde,

Medwave ; 25(1): €2994, 28-02-2025.

Resumen

Los sintomas psiquiatricos son frecuentes en los trastornos neurocognitivos o
demencias. Los sintomas psicéticos, principalmente alucinaciones y delirios, pueden
aparecer en hasta 50% de los casos, influyendo en la morbilidad y mortalidad.
Algunos factores genéticos, neurobiolégicos y ambientales estan involucrados en su
inicio. Se realizd una revision narrativa de articulos primarios desarrollados
en humanos, que analizaron las bases genéticas y neurobioldgicas de la psicosis en
demencias. Existen variantes genéticas de riesgo para la presentacién de
la psicosis en demencia. Su relacion con variantes genéticas
de riesgo para esquizofrenia, parademenciay  para  otros  trastornos
neurodegenerativos esta en discusion.
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Tratamiento de la sialorrea (saliva excesiva) en personas con enfermedad de la
neurona motoralesclerosis lateral amiotréfica / Treatment for sialorrhea
(excessive saliva) in people with motor neuron disease/amyotrophic lateral
sclerosis

Eleanor James; Cathy Ellis; Ruth Brassington; Sivakumar Sathasivam; Carolyn A Young

Cochrane Database of Systematic Reviews 2022, Issue 5. Art. No.: CD006981.

Fondo

La enfermedad de la neurona motora (EMN), también conocida como esclerosis
lateral amiotréfica (ELA), es una enfermedad neurodegenerativa progresiva que
puede causar disfagia, asi como debilidad en las extremidades, disartria, labilidad
emocional e insuficiencia respiratoria. Dado que la produccion normal de saliva es de
0,5a 1,5 L al dia, la pérdida de aclaramiento salival debido a la disfagia provoca
acumulacién de saliva y sialorrea, lo que a menudo causa malestar y molestias a las
personas con EMN.

Objetivos

Evaluar los efectos de los tratamientos para la sialorrea en la EMN, incluidos
medicamentos, radioterapia y cirugia.
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A privacdo do sono e seus impactos no desenvolvimento de transtornos
neurodegenerativos / Sleep deprivation and its impacts on the development of
neurodegenerative disorders / La privaciéon del sueiio y su impacto en el
desarrollo de trastornos neurodegenerativos

Garcia, Mariana Polycarpo; Siqueira, Lorena Bressanini; Bordignon, Gabriela; Peres, Gabriel
Francisco Ferrari; Machado, Aline Rafaela da Silva Rodrigues; Machado, Alex Martins; Silva,
André Valério da.

Arq. ciéncias salde UNIPAR ; 27(7): 3880-3898, 2023.

Introduccién:

La reduccion del tiempo de suefio, abajo de las necesidades bésicas individuales,
denominada privacion de suefio (PS), es objeto de investigacion, que busca
comprender sus efectos en el organismo humano. Los estudios en individuos que
experimentan PS regularmente han mostrado consecuencias negativas de esta
practica en la salud humana.

Resultados:

Como resultado, fue observado un predominio, en los articulos, de impactos negativos
de la DS sobre lo aspecto estudiado, con una pequefia minoria demostrando
resultados no concluyentes o resultados sin impacto o impacto significativo, y sin
informes de impactos positivos. Es notorio que la PS resulta en dafios en el desarrollo
de enfermedades neurodegenerativas, con gran asociacion con la Enfermedad de
Alzheimer y un reporte asociando SD y Enfermedad de Parkinson, Enfermedad de
Huntington y Esclerosis Mltiple.
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Avances en enfermedades neurodegenerativas
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Ruiz de Gordoa, Myriam, Suérez Calvet, Marc, Villar Guimerans, Luisa Maria

Consejo Superior de Investigaciones Cientificas (CSIC), Espafia, diciembre del 2023

Introduccién

El término enfermedades neurodegenerativas agrupa mas de 600 patologias
diferentes, entre las que destacan por su prevalencia y gravedad el alzhéimer y otras
causantes de demencia, el parkinson, la esclerosis multiple, la esclerosis lateral
amiotréfica (ELA) y la enfermedad de Huntington® (Ver Cuadro 1). El riesgo de
padecer algunas de estas enfermedades sube exponencialmente con la edad, por lo
que el aumento de la esperanza de vida traera un incremento de casos. Asi, se prevé
que la poblacién global con demencia practicamente se triplique en el afio 2050,
mientras que, en Espafia, se espera un crecimiento del 83 %, hasta superar el millon
y medio de casos?. Ademas, por razones que todavia se desconocen, el parkinson es
probablemente la enfermedad neurodegenerativa que mas ha aumentado su
incidencia en las Ultimas décadas® y se prevé que los casos se dupliquen para 20304.
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