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I. PUBLICACIONES CIENTIFICAS

Hospitales resilientes: Documento interregional de orientaciones para fortalecer la
resiliencia de los establecimientos de salud ante emergencias y desastres

Organizacién Panamericana de la Salud
Washington D.C., 2025

Resumen

En esta publicacion se brinda orientacion centrada en la manera en que se pueden integrar
algunas acciones clave en los sistemas, funciones y servicios operativos ordinarios de un
hospital a fin de fortalecer la manera en que se prepara, responde y se recupera del efecto
de diversas amenazas, como epidemias y pandemias, al tiempo que se reconstruye de
manera mas solida. Esta orientacion estd dirigida a gerentes de hospital; jefes de
departamentos hospitalarios; miembros de los comités hospitalarios de gestién de
emergencias, incluidos los servicios de apoyo y administracion; y autoridades econémicas
y de salud responsables de planificar y coordinar la gestion del riesgo de emergencias de
salud y de desastres en los establecimientos de salud.

NORMA TECNICA
DE SALUD PARA LA

Norma técnica de salud para la prevencién y control de tuberculosis N° 221-
MINSA/DIGIESP-2024 (R.M. N° 894-2024/MINSA) / Technical health standard for the
prevention and control of tuberculosis No. 221-MINSA/DIGIESP-2024

Perd. Ministerio de Salud. Direccion General de Intervenciones Estratégicas en Salud
Publica. Direccion de Prevencion y Control de Tuberculosis, 2025.

Biblioteca responsable: PE18.1

Resumen

La presente publicacion establece las acciones para la prevencion de la tuberculosis, con
enfoque del cuidado integral de la salud; disposiciones para el cuidado integral,
intervenciones de deteccion, diagnostico, tratamiento y rehabilitacién para las personas
afectadas por tuberculosis; asi como actividades para abordar los determinantes sociales
de la saludcon un enfoque intersectorial, intergubernamental y gestion territorial.

rnmﬂ&“&h Asimismo, marca un hito en la lucha contra la tuberculosis en nuestro pais, al promover
Ok LA T avances significativos en la prevencion, deteccion y manejo de la tuberculosis, que
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e . permitiran mejorar la calidad de atencion de la poblacion afectada. Con el uso
= L& de inteligencia artificial en la deteccion de esta enfermedad y de la biologia molecular para
el diagnostico temprano, se busca intensificar la estrategia de bisqueda activa, a la vez
e contar con una mayor cobertura diagnéstica para el tamizaje en las comunidades en

A% riesgo y poblacion vulnerable, priorizadas en el primer nivel de atencion.

La mano de la investigacion. Protocolo de investigacion, evaluacion ética e informe
final
Castafieda Castafieda, Benjamin; Castafieda Aphan, Walter; Castafieda Aphan, Benjamin

Colegio Médico del Peru, 2023
Biblioteca responsable: PE45.1

Resumen

La presente publicacién pone a disposicion del profesional interesado en realizar
investigaciones, sea como un estudiante bisofio o n investigador calificado, los
conocimientos a través de un texto didactico sobre el tema. Entre los temas principales se
citan: 1. Aspectos generales: conocimiento cientifico, investigacion, ensayos clinicos; 2.
Protocolo de investigacion: aspectos generales, preparacion del protocolo, objetivo de la
investigacion; 3. Informe final: redaccién cientifica, como escribir el titulo, el resumen, la
introduccién, materiales y métodos, resultados, discusién, agradecimientos, referencias; 4.
Evaluacion ética de la investigacion: aspectos generales, investigacion médica, evaluacion
ética de la investigacion.
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La agenda de calidad en salud

Santivafiez Pimentel, Alvaro César; Lavado de la Flor, Gliceria; Leyton Valencia,
Imelda; Montafiez Mendoza, Ana Maria; Siu Guillén, Hugo Renato; Santivafiez Pimentel,
Miguel Angel; Valdivia Vera, Edson; Vasquez Alva, Rolando

Colegio Médico del Peru, 2023
Biblioteca responsable: PE45.1

Resumen

El presente libro tiene el propdsito de plantear la una agenda de calidad y los problemas
de calidad a enfrentar en apoyo a la atencion a cargo de funcionarios y decisores del
sistema de salud y de hospitales. Contiene capitulos sobre: implementacion de guias de
practica clinica, servicios de salud verde, de los Comité de Mortalidad Materna al Redisefio
del Analisis de los Servicios de Salud Sexual y Reproductiva, seguridad en los servicios de
emergencia, las metas internacionales para la seguridad del paciente, la bendita mania de
contar, la calidad en salud, como comunicar al paciente y familiares las malas noticias,
como se producen los eventos adversos en salud, sistema de notificacion de incidentes y
aprendizaje para la seguridad del paciente, el error humano.

Manual de semiologia en Awajtin
Dr. Erland Rodas Diaz, Dr. Edén Galan Rodas; Dr. Ciro Maguifia Vargas, Dr. Javier
Guzman Cortéz

Colegio Médico del Peru, 2017
Biblioteca responsable: PE45.1

Resumen

El presente documento es una guia para la obtencion de la historia clinica de pacientes,
que solo hablan Awajin y consigna las situaciones mas frecuentes; constituye una
iniciativa en la afirmacion de la identidad de los pueblos originarios que son los verdaderos
latinoamericanos, base de la cultura y origenes latinoamericanos. Contiene traducciones
de: afiliacion; interrogatorio; preguntas relacionadas a la evaluaciéon del: aparato
respiratorio, cardiovascular, digestivo, urinario, reproductor, neuroldgico, psicolégico;
indicaciones relacionadas al examen clinico del aparato respiratorio y cardiovascular;
indicaciones relacionadas al examen clinico del abdomen, indicaciones para evaluar
signos neuroldgicos muy simples; consejos de puericultura, en el laboratorio, en el hospital;
entre otros temas relacionados.
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El sistema de salud en Peru. Situacién y desafios
Dr. Oswaldo Lazo-Gonzales, Dra. Jacqueline Alcalde-Rabanal
Mg. Olga Espinosa-Henao

Colegio Médico del Peru, 2016
Biblioteca responsable: PE45.1

Resumen

El trabajo resefia e interpreta con sobriedad y rigor académico la situacién del sistema de
salud peruano, pero, en especial propone orientaciones para el abordaje de sus grandes
problemas con miras de avanzar hacia un sistema de salud justo, solidario y de calidad.
Constituye un estudio de acercamiento a la situacidn actual del sistema, aunque por
momentos se detiene para observar, con perspectiva diacrénica, alguna de sus
caracteristicas fundamentales, principalmente para explicar los origenes de su
segmentacion, que traslada en espejo la estructura socioecondémica de la sociedad y es
un obstaculo para el goce del derecho a la salud. Caracteristica que no ha sido superada
por el proceso de reforma.
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Neuritis 6ptica: etiopatogenia, diagnéstico, pronéstico y manejo
Breogan Rodriguez-Acevedo, Alex Rovira, Angela Vidal-Jordana, Dulce Moncho,
Deborah Pareto, Jaume Sastre-Garriga

Rev. Neurol. 2022; 74(3): 93-104, 2022.

Resumen

La neuritis dptica (NO) tiene como principales causas la esclerosis multiple (EM),
las enfermedades dentro del espectro de la neuromielitis dptica (NMOSD) y la
enfermedad asociada a anticuerpos contra la proteina de la mielina del
oligodendrocito, también conocida como MOGAD. Cuando todo el cribado es
negativo, podemos hablar de NO idiopatica, aunque este diagndstico debera ser
provisional. La NO se puede diagnosticar clinicamente y no se requieren de forma
rutinaria pruebas paraclinicas para confirmarla. Sin embargo, pruebas como la
resonancia magnética (RM), los potenciales evocados visuales (PEV) y la
tomografia de coherencia 6ptica (OCT) pueden dar soporte al diagndstico si la
presentacion clinica es atipica. El uso de nuevas secuencias de RM, la OCT, los
PEV multifocales y la determinacion de neurofilamentos han posibilitado el uso de
la NO como modelo de remielinizacion y neuroproteccion, propiciando la realizacion
de ensayos clinicos de fase II.
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Trabeculoplastia laser para el glaucoma de angulo abierto y la hipertension
ocular

Christiane R Rolim-de-Moura; Augusto Paranhos Jr; Mohamed Loutfi; David
Burton; Richard Wormald; Jennifer R. Evans

Base de datos Cochrane de revisiones sistematicas, 2022

Fondo

El glaucoma de angulo abierto (GAA) es una causa importante de ceguera en todo
el mundo. La trabeculoplastia laser, una modalidad de tratamiento, ain no
ocupa un lugar definido en la secuencia terapéutica.

Objetivos

Evaluar los efectos de la trabeculoplastia laser para el tratamiento del GAA y la
hipertension ocular (HTO) en comparacion con la medicacion, la cirugia de
glaucoma o la ausencia de intervencion. También se buscd comparar la eficacia de
diferentes tecnologias de trabeculoplastia laser para el tratamiento del GAA y la
HTO.
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Trauma, coping, and adjustment when parenting a child with Dravet syndrome

European Journal of Paediatric Neurology
Volume 54, 2025

Objectives

Dravet syndrome (DS) is a severe developmental and epileptic encephalopathy that
requires significant caregiver input across the lifespan. This predominantly falls on
parents, who are faced with considerable challenges including physical demands,
financial burdens, and sustained pressure on mental wellbeing leading to mental
health difficulties. We aimed to develop a grounded theory model for the process of
coping and adjustment that occurs when caring for a child who has a diagnosis of
DS.
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Advances in therapy for refractory epilepsy
Lara Jehi

Annual Review of Medicine
Volume 76, 2025

Abstract

Drug-resistant epilepsy (DRE) is defined as failure to achieve sustained seizure
control with adequate trials of two appropriate antiseizure medications (ASMs). DRE
affects one-third of patients with epilepsy and is associated with significant morbidity
and mortality. Newer ASMs provide pharmacological therapy that is better tolerated
but not necessarily more effective than older ASMs. Resective brain surgery is the
gold standard to treat DRE and achieve seizure freedom, with laser ablation offering
an alternative with less morbidity but lower effectiveness. For patients who are not
candidates for resection or ablation, multiple neuromodulation options can reduce
seizure burden. These neuromodulation devices have shown comparable
effectiveness in randomized clinical trials, but the results vary in open-label follow-
up cohorts, as do the risks of complications and associated costs.

Neurocisticercosis: causa infrecuente de granuloma cerebral Unico /
Neurocysticercosis: A rare cause of a single brain granuloma
John Vargas-Urbina, Radl Martinez Silva, William Anicama-Lima

Medicina Clinica
Volume 161, Issue 4, 25 August 2023

Editor

La neurocisticercosis (NCC) generalmente involucra los hemisferios cerebrales, con
lesiones que se encuentran en la unién de la sustancia gris y la sustancia blanca.
Se puede asociar a varios hallazgos imagenolégicos, donde también se incluye la
lesién Unica captante, lo cual genera un dilema médico, por tener una alta tasa de
estudios seroldgicos negativos!. La resonancia especifica 3D y el FLAIR nos
permite visualizar mejor la pared del quiste y el escolex2.

Por ello se presenta un caso ilustrativo de un paciente varon de 41 afios, sin
antecedentes médicos ni quirdrgicos. Inici el cuadro clinico hace un afio, con crisis
tonicoclénica generalizada, y se le realizé una resonancia magnética (RM) cerebral
contrastada, que evidencié un proceso expansivo frontobasal derecho, irregular,
que captaba contraste en anillo, que no restringia en difusion y que en la
espectroscopia mostraba un pico de lipido-lactato.
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Experiencias de pacientes con enfermedad de Parkinson pertenecientes a una
asociacion. Un enfoque cualitativo

Natalia Brandin-de la Cruz, Carolina Jiménez-Sanchez, Pablo Herrero, Paula
Cérdova-Alegre, Aimudena Buesa-Estéllez y Sandra Calvo.

Enfermeria Clinica 34, 2024

Resumen

La enfermedad de Parkinson (EP) afecta a las personas que la padecen en
diferentes ambitos: fisico, cognitivo, emocional y social. Una buena estrategia para
mejorar la vida de los pacientes es pertenecer a una Asociacién, utilizando los
servicios que ofrecen. Objetivo: El objetivo de este estudio fue analizar las
experiencias y las percepciones de los pacientes con EP en una Asociacion de
Parkinson. Método: Mediante muestreo intencional y tedrico se seleccioné una
muestra de participantes con EP que cumplian los criterios de inclusion. Se
utilizaron entrevistas cualitativas semiestructuradas para recoger los datos, que
fueron analizados mediante andlisis fenomenol6gico tematico. Se utilizaron
diferentes estrategias, como la triangulacién entre investigadores, para asegurar el
rigor metodoldgico.
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