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RESUMEN  
Antecedentes Neuropatía óptica inflamatoria crónica 
recidivante (CRION) es una neuritis óptica idiopática 
recurrente, considerada una enfermedad rara. 
Objetivo: Describir la evolución clínica durante 
el seguimiento a largo plazo de pacientes con diagnóstico de 
CRION. 
Métodos: De una cohorte de 1.735 pacientes con trastornos 
desmielinizantes, seleccionamos pacientes mayores de 16 
años con diagnóstico de CRION según los criterios 
actuales. Datos demográficos y clínicos, incluyendo 
presentación inicial, síntomas, recaídas, tiempo de 
retraso diagnóstico, métodos de diagnóstico y tratamiento se 
obtuvieron de los archivos clínicos. 
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Cerro,P. Merino,P. Gómez de Liaño,G. Alan 
Hospital Universitario Gregorio Marañón, Madrid, España, 
2020. 
 
Resumen 
El síndrome de Kabuki es una enfermedad genética rara 
debida a una mutación genética en los genes KMT2D y 
KDM6A, que afecta a múltiples órganos, entre ellos los ojos, 
en la mayoría de los pacientes. Las características clínicas 
más típicas son: facies peculiar, baja estatura, anormalidades 
esqueléticas y bajo coeficiente intelectual. Las 
manifestaciones oculares más frecuentes son el estrabismo, 
la ptosis y los defectos refractivos. Presentamos una serie de 
casos de 5 pacientes (3 mujeres), 4 de ellos con estrabismo 
en forma de esotropía, hiperacción de oblicuos inferiores e 
hipofunción de oblicuos superiores asociados a un síndrome 
V. Son pocos los casos publicados de síndrome de Kabuki 
que describen las afectaciones oftalmológicas y 
estrabológicas.   
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Resumen - Antecedentes 
 
 La neuropatía óptica traumática (NOT) es una causa 
importante de pérdida visual grave tras un traumatismo 
craneoencefálico penetrante o no penetrante. Tras la 
lesión inicial, la hinchazón del nervio óptico dentro del 
canal del nervio óptico puede provocar una pérdida 
secundaria de células ganglionares de la retina. Por 
ello, se ha recomendado la descompresión del 
nervio óptico con esteroides o intervenciones 
quirúrgicas o ambas como medio para mejorar el 
pronóstico visual en la NOT. 
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Cirugía para la neuropatía óptica isquémica 
anterior no arterítica 
Kay Dickersin, Li de Tianjing 
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Fondo 
La neuropatía óptica isquémica anterior no 
arterítica (NAION) se caracteriza por una pérdida 
repentina e indolora de la visión en el ojo, 
acompañada de una hinchazón pálida del 
disco óptico. Su etiología es desconocida y no se 
ha demostrado que ningún tratamiento médico 
sea eficaz para tratar esta afección. La cirugía de 
descompresión del nervio óptico, un tratamiento 
propuesto para la NAION, implica la realización de 
dos o más cortes o una ventana en el tejido que 
rodea el nervio óptico, lo que permite que escape 
el líquido cefalorraquídeo y, en teoría, reduce la 
presión que rodea al nervio óptico. 
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