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CCP_INCN: 013 (27/03/2024) 
DIFUSION  

INFORMACION GENERAL 

• Conversatorio N°: 013  (Fecha de recepción: --(26/03/2024)– Fecha de difusión: (26/03/2024) 

• Dirección a la que pertenece el Departamento / Servicio: Neurología Clínica 

• Departamento/Servicio que presenta: Epilepsia 

• Responsable: Dr. José Carlos Delgado Ríos 

• Moderador/es: Dr. José Carlos Delgado Ríos 

• Expositor/es:  Dr. Walter Félix De La Cruz Ramírez  

• Fecha de la actividad: 27 de marzo 2024 

• Lugar del evento: AUDITORIO DEL INCN  

• Hora del evento: 12:30 H 
 

INFORMACION PARA EL CONVERSATORIO 
 

CASO CLINICO Y REVISION DE TEMA 

 
FILIACIÓN: 
Mujer de 68 años, diestra, ama de casa, viuda, con 3er grado de instrucción secundaria, procedente de Lima. 
ANTECEDENTES: 
Antecedentes de Hipertensión Arterial y Diabetes Mellitus tipo 2 controlada, con tratamiento regular. 
Niega historia personal y familiar de epilepsia. 
ENFERMEDAD ACTUAL 
Tiempo de enfermedad: 1 año 
Curso: Paroxístico.  
Síntomas principales: 
Cuatro episodios durante los cuales la paciente “esta como ida”, “no es la misma”, esta desorientada, actúa 
incoherentemente, no responde adecuadamente a preguntas y órdenes y tiene tremor generalizado sutil. Los eventos 
duraron entre 4 a 12 horas. Después de los eventos, la paciente no recuerda el episodio, tiene cefalea leve, ansiedad y 
tremor generalizado.  
En cada uno de los eventos la nieta le realizó hemoglucotest los cuales siempre fueron normales  
Durante los cuatro eventos fue llevada a la emergencia de un hospital general donde se descartó trastornos metabólicos, 
falla cardiaca e ictus. 
Después del último evento es referida al INCN y el examen físico mostró una paciente lucida, orientada en tiempo, espacio 
y persona, El examen de las funciones cardiovasculares y respiratorias eran normales. El tamaño y la reactividad a la luz 
de las pupilas eran normales, la fuerza muscular y los reflejos osteotendinosos eran normales y solo presentaba un tremor 
de acción sutil y generalizado en las extremidades. 
EXÁMENES AUXILIARES: 
Se mostrarán en la presentación del caso. 
 
 
INFORMACION ADICIONAL 

 
 

Durante la presentación del conversatorio clínico. 
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