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DIFUSION  

INFORMACION GENERAL 

• Conversatorio N°: 053  (Fecha de recepción: 08 nov 2023– Fecha de difusión: 08 nov 2023    

• Dirección a la que pertenece el Departamento / Servicio: DIRECCION DE NEUROCIRUGIA  

• Departamento / Servicio que presenta: OTONEUROCIRUGÍA  

• Responsable/Moderador: BEDRIÑANA ARRUNATEGUI GIANFRANCO 

• Fecha de la actividad: Miércoles 08 nov 2023 

• Lugar del evento: AUDITORIO DEL INCN  

• Hora del evento: 12:30 H 

 

INFORMACION PARA EL CONVERSATORIO 
 

REVISION DE TEMA 
 

Manejo del Tinnitus 

El tinnitus, también conocido como acúfeno, es la percepción de sonido que no tiene una fuente externa, por lo que otras 

personas no pueden escucharlo.  

Existen varias teorías acerca de la fisiopatología en relación al tinnitus. 

A menudo, el tinnitus se describe como un timbre en los oídos, pero algunas personas también oyen otros tipos de 

sonidos como un rugido o un zumbido. 

 El tinnitus es frecuente y las encuestas calculan que entre el 10% y el 25% de los adultos lo padecen.  

Algunas causas: 

• Exposición a ruido.  

• Pérdida de la audición.  

• Medicamentos.   

• Lesiones en la cabeza o el cuello.  

 

El manejo del tinnitus, representa un reto para el medico clínico, toda vez que es muy difícil conseguir un resultado 

exitoso. 

INFORMACION ADICIONAL 
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