Perfil del Tecnico de Nutriclén 2022.
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Siouﬁ pERU | Ministerio Instituto Naclonal de Oficina de '
de Salud Cienclas Nevroldglcas Personal "Oencla al Serviclo de la Salud Neuroldgica”

Organo , DEPARTAMENTO DE ATENCION DE SERVICIOS AL PACIENTE
Unlidad Orgénica . SERVICIO DE NUTRICION

Puesto Estructural ' TECNICO DE NUTRICION |1

Nombre del Puesto : TECNICO DE NUTRICION I

Dependencia Jerarquica Lineal . JEFE DEL SERVICIO DE NUTRICION

Dependencia Funcional . NOAPLICA

Puestos a su cargo . NOAPLCA

MISION DEL PUESTO

Brindar los regimenes alimentarios normales, dietéticos y férmulas enterales de acuerdo a los procedimientos sanitarios en
coordinacién con el nutricionista para el tratamiento dietoterapéutico y recuperacién del estado nutricional de pacientes
hospitalizados con enfermedades neuroldgicas.

FUNCIONES DEL PUESTO

Preparar los regimenes alimentarios normales, dietéticos y formulas enterales con los procedimientos sanitarios establecidos y

1 [técnicas culinarias en coordinacién con el nutricionista para el mantenimiento, tratamiento y recuperacién del estado nutricional
de pacientes hospitalizados con enfermedades neurolégicas.
Distribuir y dar los regimenes alimentarios normales, dietéticos y férmulas enterales segun horarios establecidos con los

2 |procedimientos sanitarios establecidos segun indicaciones del nutricionista para el tratamiento dietoterapeutico a pacientes
hospitalizados con enfermedades neuroldgicas.
Realizar la limpieza, desinfeccién y ordenamiento de los enseres y equipos de cocina posterior a su uso durante la preparacién y

3 |servido de los regimenes alimentarios para asegurar la higiene e inocuidad de los alimentos preparados destinados a pacientes
con enfermedades neuroldgicas.

4 Realizar la higiene y limpieza de las instalaciones fisicas posterior a su uso, durante la preparacién y servido de los regimenes
alimentarios para asegurar el saneamiento del area en el que se preparan los regimenes alimentarios.

c Realizar la eliminacién de residuos sélidos alimentarios contaminados provenientes de las salas de hospitalizacién para evitar la
contaminacién cruzada.

6 Controlar y verificar el ngreso, almacenamiento y salida de alimentos utilizados como materia prima mediante registro en kardex
en el caso que sea designado como almacenero por su inmediato superior para garantizar la inocuidad de los alimentos.

2 Almacenar y asegurar el cuidado de los bienes, insumos, vajillas y equipos que esten a su cargo durante su jornada laboral para
preservar 13 durabilidad de los instrumentos de trabajo.

8 Recopilar, procesar y determinar la cantidad de dietas solicitadas por las salas de hospitalizacién las veces que sea designado por
el nutricionista para el racionamiento y distribucién de dietas a pacientes hospitalizados con enfermedades neuroldgicas.

9 |Otras funciones asignadas por la jefatura inmediata, relacionadas a la misidn del puesto

COORDINACIONES PRINCIPALES

Jefe cel Servicio de Nutridén, Area de Tratamlento Dietoterapeutico, Area de produccldn.
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Perfll del Tecnico de Nutricién 2022, Pigina

FORMACION ACAEMICA

A) Nivel Educativo B) Grado(s)/sltuacion académica y carrera/especialidad requeridos €) {Colegratura? )

Incomplets Compieta Egresado (o) - Bachiller - Thulo/Ucendisturs si - No n
Titulo de Técnlco en Nutriclén, Cocina, Chef o Gastronomla D) Habilitacién

(estudios no menor de 2 afios) Profesional?
s Il B
- Maestria - Egresado J Grado E) E‘ped'"dad?

si No
EEE— — F) Registro de
Doctorada . Egresado - Grado Especialista?x

- - “ i~ B
— —  J|=m-3
CONOCIMIENTOS

A) Conocimientos Técnicos principales requeridos para el puesto (No se requiere sustentar con documentos)

Conocimientos técnicos inherentes a su profesién al puesto.
Conocimientos en Servicios de Nutricién en 4reas de hospitalizacién.

B) Cursos y Programas de especializacién requeridos y sustentados con documentos:

Cursos o capacitacién en nutricién y alimentacién y afines.
Cursos de Buenas practicas de manipulacién de alimentos en servicios de alimentacién.

C.) Conocimientos de Ofimitica e Idlomas/Dialectos,

DIO \ DIO

Procesador de textos X Inglés X
Hojas de célculo X Quechua X
Programa de presentaciones X Otros (Especificar) X
Paquetes estadisticos X Otros (Especificar) X
Otros (especificar) X Observaciones: X
Otros (especificar)

R N O e S S R e v S A |

Experiencia general

Indique el tiempo total de experiencla laboral; ya sea en el sector piiblico o privado.

Mayor a 2 afio en lugares afines a preparacion de alimentos ya sea en el sector publico o privado no necesariamente posterior a fecha de
expediclén de constancia de egresado.

A. Indique el tiempo de experiencla requerida para el puesto en funcién o la materla:

Minimo 2 afios de experiencia en la preparacién, distribucién y/o afines en el tratamiento dietoterapeutico en pacientes con enfermedades
neuroldgicas.

B. En base a Ia experiencia requerida para el puesta (parte AJ, senale el tiempo requerido en el sector publico:

[NO aplica _I

C. Marque el nivel minimo de puesto que se requiere como experiencia; ya sea en el sector publico o privado:

Pucuan;n

Profesional . Técnico o n Profesional - Especialista . ;‘:L?:::Z' - Jefede Area o . Gerente o .
* Mendone otros aspectos complementarlos sobre el requisito de experiencla; en caso existiera algo adiclonal para el puesto ¢
HABILIDADES O COMPETENCIAS

INICIATIVA, COOPERACION, COMUNICACION ORAL, AGILIDAD FISICA, DINAMISMO, ORDEN, VELOCIDAD.

REQUISITOS ADICIONALES
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perfil del Tecnico de Nutricién 2022.
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ANEXO B

IDENTIFICACION DE LAS FUNCIONES PRINCIPALES

Pég|

\DENTIFICAQION DEL PUESTO

Organo : DEPARTAMENTO DE ATENCION DE SERVICIOS AL PACIENTE

Unidad Orgénica i SERVICIO DE NUTRICION PUNTUACIéN DE FUNCIONES
Nombre del Puesto : TECNICO DE NUTRICION

Pje. Total = (CE x COM) + F

FUNCIONES DEL PUESTO

Preparar los regimenes alimentarios normales, dietéticos y formulas enterales con los procedimientos
1 sanitarios establecidos y técnicas culinarias en coordinacién con el nutriclonista para el mantenimiento,

tratamiento y recuperacién del estado nutricional de pacientes hospitalizados con enfermedades
neuroldgicas.

Distribuir y dar los regimenes alimentarios normales, dietéticos y férmulas enterales segin horarios
2 |establecidos con los procedimientos sanitarios establecidos segun indicaciones del nutricionista para el
tratamiento dietoterapeutico a paclentes hospitalizados con enfermedades neuroldgicas.

Realizar la limpieza, desinfeccidén y ordenamiento de los enseres y equipos de cocina posterior a su uso
3 |durante la preparacién y servido de los regimenes alimentarios para asegurar la higiene e inocuidad de

4 4 3 16
los alimentos preparados destinados a pacientes con enfermedades neurolégicas.
Realizar I3 higiene y limpieza de las instalaciones fisicas posterior a su uso, durante la preparacién y
4 |servido de los regimenes alimentarios para asegurar el saneamiento del area en el que se preparan los 5 3 3 14
regimenes alimentarios.
5 Realizar la eliminacién de residuos sélidos alimentarios contaminados provenientes de las salas de
hospitalizacién para evitar la contaminacién cruzada. 5 4 2 13

Controlar y verificar el ingreso, almacenamiento y salida de alimentos utilizados como materia prima

6 |mediante registro en kardex en el caso que sea designado como almacenero por su inmediato superlor
para garantizar la inocuidad de los alimentos.

7 Almacenar y asegurar el cuidado de los bienes, insumos, vajillas y equipos que esten a su cargo durante

su jornada laboral para preservar la durabilidad de los instrumentos de trabajo. 4 2 2 8
Recopilar, procesar y determinar la cantidad de dietas solicitadas por las salas de hospitalizacién las

8 |veces que sea deslgnado por el nutriclonista para el racionamiento y distribucién de dietas a pacientes 3 2 2 7
hospitalizados con enfermedades neurolégicas.

9 Realizar otras funciones que sean asignados por el Jefe/a inmediato superior, Inherente a la misién del
puesto 0
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