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CCP_INCN: 004 (2022-11-09) 
DIFUSION  

INFORMACION GENERAL 

• Conversatorio N°: 004   | Fecha de recepción: 2022-11-04 | Fecha de difusión: 2022-11-05 

• Dirección a la que pertenece el Departamento / Servicio: DIRECCION DE NEUROLOGIA 

• Departamento / Servicio que presenta: NEUROINFECCIOSAS -  Servicio de Investigación, Docencia 

y Atención Médica Especializada en Enfermedades transmisibles del sistema nervioso 

• Presentador: M.C.Esp. JOSE CARLOS DELGADO RIOS  

• Moderador:   M.C.Esp. HERBERT SAAVEDRA PASTOR 

• Expositor: M.C.Esp.  JORGE ARAOZ RUIS / M.C.Esp. LEYDI JEANNE GIL CLARES 

M.Residente ELKIN MAURICIO VELASCO RUEDA 

• Fecha de la actividad: 2022-11-09 

• Lugar del evento: AUDITORIO DEL INCN  

• Hora del evento: 12:30 H 

 

INFORMACION PARA EL CONVERSATORIO 

• Tipo de presentación:   

 

INFORMACION 

Paciente varón de 25 años de edad, soltero, natural de Chiclayo y procedente de Lima (distrito de San Luis), Grado de 

instrucción: Técnico superior completa, de ocupación mecánico. 

Antecedentes: 

Epidemiológico: viaje en el último año: enero 2021- distrito de Llama – Cajamarca (Entro a bañarse a un rio en 3 

oportunidades) 

Personal: consumo de alcohol c/15 días aprox., infección por COVID 19 (dx 15/01/22)  

Anamnesis:  

Síntomas principales: cefalea, sensación de alza térmica, adormecimiento en hemicara y miembro superior derecho. 

Tiempo de enfermedad: 1 mes, Forma de inicio: insidiosa, curso progresivo. 

Paciente refiere que 1 mes antes del ingreso (14/01/22) comienza a sentir cefalea bitemporal de intensidad 7/10, que 

compromete zona retro ocular bilateral, de tipo punzante, que cede con analgésicos (paracetamol 1gr), al día siguiente 

(15/01/22) acude al policlínico de su centro laboral diagnosticándole COVID 19, le dan 10 días de descanso, continua 

tomando paracetamol 1gr/día, refiere que siente disminución de dolor, al retornar al trabajo, paciente nota incremento 

de cefalea de forma progresiva, por lo que aumenta frecuencia de tomas de paracetamol (500mg c/8hrs), 4 días antes 

del ingreso (07/02/22), siente adormecimiento en hemicara derecha y miembro superior derecho, 3 días antes del 

ingreso presenta cefalea tipo punzante y urente,  con una  intensidad de dolor 10/10, que no calma con analgésicos,  

además se añade náuseas y vómitos a repetición y sensación de alza térmica, dos días antes del ingreso acude a 

policlínico particular, donde le refieren que “la cefalea es secuela del COVID”, y le recetan nuevos analgésicos, al no 

notar mejoría un día antes del ingreso acude a otro policlínico particular, donde le realizan exámenes de sangre y 

medican nuevos analgésicos que no recuerda, por persistencia de sintomatología acude a INCN por emergencia. 

Examen físico: 

FC: 76, FR:20, PA:110/80, Temperatura 37 grados, Saturación 97% 

Neurológico: Despierto, orientado en tiempo, espacio y persona, obedece ordenes simples y complejas, lenguaje 

conservado, pupilas isocóricas fotorreactivas, nervios craneales conservados, hemiparesia derecha 4+/5, tono y trofismo 

conservado, reflejos osteotendinosos conservados, no reflejos patológicos. Equilibrio y coordinación conservado. Signos 

meníngeos ausentes. Movimientos anormales ausentes. Sistema autonómico conservado. 

Evaluación por sistemas dentro de parámetros normales. 

**-** 

 

 

 

 

 

 

CONTROL DE ASISTENCIA 

• Favor de firmar el libro de asistencia, en caso que no está aún inscrito en el evento, favor de ingresar a la 

web del INCN y complete el formato de inscripción:  

o INCN → Investigación y Docencia → Conversatorios → Inscripciones. 
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