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CORONAVIRUS COVID-19

PRUEBAS MOLECULARES Y DE ANTIGENOS PARA DETECTAREL
COVID-19

La COVID-19 es una enfermedad infecciosa causada por el virus SARS-CoV-2, que puede provocar,
desde un resfriado comun, hasta enfermedades respiratorias muy graves.

En el INCN se realizan 2 pruebas tanto para los pacientes hospitalizados como para el personal del
Instituto, que permiten saber si una persona esta infectada con la COVID-19: las pruebas moleculares,
las de antigeno. Las moleculares y las de antigeno son pruebas de diagndstico.

s

Pruebas Moleculares E

Las moleculares detectan el material genético del virus (RNA), es decir, al virus mismo, en las muestras
de mucosa nasal o de saliva que se toman a los pacientes que se encuentran en los primeros siete dias de
la infeccion. Es fundamental que esta prueba se realice cuando hay mayor carga viral en toda la zona de
nariz y garganta. Después de la primera semana, la cantidad de virus disminuye y la prueba molecular
deja de ser efectiva en ese momento.

Estas pruebas son confiables, pero necesitan de un laboratorio para obtener sus resultados. Esto puede
tardar horas o dias dependiendo de cuan lejos esté el laboratorio que las procesa.

Pruebas de Antigenos

Las pruebas de diagnostico rapido basadas en antigenos tambien detectan al virus, pero estas
no buscan el material genético, sino identifican las proteinas que se encuentran en la parte
externa.

En este caso, la muestra se toma mediante un hisopado nasofaringeo y el resultado se
obtiene en menos de media hora, pues no requiere de un laboratorio para su procesamiento.
Las pruebas de antigeno cuestan menos, se usan para el diagnéstico, pero también deben ser
aplicadas en los primeros dias de la enfermedad.

Fuente: MINISTERIO DE SALUD — MINSA.
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SALA SITUACIONAL COVID-19 PERSONAL DEL
INSTITUTO

PRUEBA PCR PERSONAL DEL INCN 2021

* Resultados:

* Pruebas PCR realizadas: N = 148

Tabla N°1 Gréfico N°1
Resultados Prueba PCR
Resultados Cantidad Por‘(:;:;taje
Negativo 110 74% ‘
Pendiente 14 9% [o=]
e 0
Positivo 24 16%
Total 148 100%
= Megativo = Pendiente = Positivo |
* Mensual:
Tabla N°2 Grafico N°2
Resultado Total Mensual PCR a los Trabajadores del INCN
MES | Negativo | Pendiente | Positivo | TOTAL 6 ]
enero 71 0 15 86 -
febrero 30 0 7 37 iZ
marzo 9 14 2 25 20
Total 110 14 24 148 o
’ enero febrero marzo
* Casos confirmados por Sexo:
Tabla N°3 Gréfico N°3
SEXO Sexo
RESULTADO HOMBRE MUJER Total
NEGATIVO 37 73 110
PENDIENTE 6 8 14
POSITIVO 10 14 24
Total 53 95 148
Porcentaje " HOMBRE
Positivos (%) A S e - MR
* Etapas de Vida:
Tabla N°4 Gréfico N°4
Etapas de Vida - PCR Positivo
s 3 Porcentaje o
Etapas de Vida Cantidad (%) so
Joven (18 - 29 afios) 4 17% ey
Adulto (30 - 59 afios) 19 79% -
Adulto Mayor (60 a méas 22:
afios) 1 4% o
Total 24 100% o

4%

Joven (18 - 29 afios)

Adulto Mayor (60 a mas
afios)

Adulto (30 - 59 afios)

@INCN / Oficina de Epidemiologia




Boletin Epidemiologico Semana Epidemioldgica N° 11 / Inf. Marzo 2021 / Pag. 3

*Grupo Ocupacional:
Tabla N°5 Gréfico N°5

Grupo Ocupacional
Grupo Ocupacional Cantidad % ) )
TECNICG(A) EN NUTRICION
TECNICO ADMINISTRATIVO 6 250, TECNICO BN MANTENIMENTO
IéINCFEE’\IF(Q:'\I/f\EDR?A(A) EN 5 21% TECNOLOGO MEDICO
TECNICO(A) EN ENFERMERIA 5 21% LICENCIADO(A}ENNUTRIUC]N
MEDICO 3 13% -
_ MEDICO
LICENCIADO(A) EN NUTRICION 2 8%
TECNOLOGO MEDICO 1 4% TECNICO(A) EN ENFERMERIA
TECNICO EN MANTENIMIENTO 1 4% LICENCIADO(A} EN ENFERMERIA
TECNICO(A) EN NUTRICION 1 4% TECNICO ADMINISTRATIVO
Total 24 100% 0%
* Sala/ Servicio donde Laboran:
Tabla N°6 Gréfico N°6
Sala y/o Servicio Cantidad % Grafico de las 6 primeras Salas y/o Servicio
Emergencia 3 13%
Nutricion 3 13% SALAEL ROSARID
Oficina de Logistica 3 13%
Laboratorio 2 8%
Sala San José 1 1% SALA SAN JOSE
Sala El Rosario 1 4%
Sala S.ar.l Vicente _ 1 4% LABGRATORIO
Especialidades Médicas 1 4%
Archivo General 1 4%
Sala Inmaculada 1 4% OFICINA DE LOGISTICA
Oficina de Epidemiologia 1 4%
Sala San Miguel 1 4% .
Servicios Generales 1 4% NUTRICION
Sala Santa Ana 1 4%
Admision 1 4% EMERGENCIA
Sala Corazén de Jesus 1 4%
Oficina de Seguros - SIS 1 4% 0% % % &% B Wk % u%
Total 24 100%
* Signos y Sintomas:
Tabla N°7
SIGNOS Y SINTOMAS Cantidad
CEFALEA, DOLOR DE CUERPO, PERDIDA DEL GUSTO Y OLFATO 1
CONGESTION NASAL, CEFALEA, DOLOR MUSCULAR. 1
CONGESTION NASAL, TOS, MALESTAR, DIARREA 1
DOLOR DE GARGANTA, CEFALEA 1
DOLOR DE GARGANTA, NO SIENTE EL SABOR Y OLOR 1
DOLOR GARGANTA, CONGESTION NASAL, FIEBRE, CEFALEA 1
FIEBRE, DIARREA 1
FIEBRE, DOLOR DE GARGANTA Y DOLOR DE ESPALDA 1
FIEBRE, DOLOR DE GARGANTA, TOS, DOLOR DE ESPALDA 1
MALESTAR GENERAL, DOLOR DE ARTICULACIONES 1
PERDIDA GUSTO Y OLFATO 1
POR PRESENTAR SINTOMAS 1
TOS, MALESTAR GENERAL, CEFALEA, DOLOR PECHO 1
FIEBRE, TOS, SENSACION FALTA DE AIRE y MALESTAR EL CUERPO 1
PERDIDA DE GUSTO DE LAS COMIDA 1
DOLOR DE ESPALDA, ANOSMIA (pérdida total del olfato) 1
DIFICULTAD PARA RESPIRAR, SENSACION FEBRIL, DOLOR DE
ESPALDA, DOLOR AL RESPIRAR, MOLESTIA DE GARGANTA, TOS, 1
CANSANSIO
FIEBRE, TOS, CEFALEA, MALESTAR GENERAL 1
SECRESION NASAL, DOLOR DE ESPALDA, TOS CON FLEMA Y DOLOR 1
EN EL PECHO
?I?;)IS_OR DE GARGANTA, TOS, PERDIDA DE APETIDO, TEMPERATURA 1
PERDIDA DEL GUSTO SABOR, TEMPERATURA 39° DURANTE LA 1
NOCHE, MALESTAR GENERAL, CEFALEA, DOLOR EN LA VISTA.
DOLOR DE ESPALDA, FIEBRE, MALESTAR GENERAL 1
FIEBRE, TOS, DOLOR DE GARGANTA, DIARREA, NAUCEAS/VOMITOS, 1
CEFALEA, DOLOR MUSCULAR.
FIEBRE, TOS, CEFALEA, DOLOR MUSCULAR 1
TOTAL 24

@ INCN / Oficina de Epidemiologia
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SALA SITUACIONAL COVID-19 PACIENTES
HOSPITALIZADOS

PRUEBA PCR PACIENTES HOSPITALIZADOS DEL INCN 2021

* Pruebas PCR realizadas: N = 302

* Resultados:
Tabla N°8 Gréfico N°7

Resultados Cantidad POTC(I;StaJe Resultados Prueba PCR

Negativo 273 90% 7%
Pendiente 9 3% -\
20 7% 2% '
.. 6
Positivo
= Negativo m Pendiente m Positivo |
* Mensual:
Tabla N°9 Grafico N°8
ltad Total Mensual PCR a los Pacientes Hospitalizados del
Resultado oo - INCN
MES Negativo Pendiente Positivo TOTAL 120 3 138
enero 134 0 4 138 209 107
100 4
febrero 97 0 10 107 g0 3
o
marzo 44 9 6 59
40 3
Total 275 9 20 304 20 J
(1}
enero febrero marzo
I QS erie sl
* Casos confirmados por Sexo:
Tabla N°10 Gréfico N°9
SEXO Sexeo
RESULTADO HOMBRE | MUJER Total
NEGATIVO 140 133 273
PENDIENTE 5 4 9
POSITIVO 11 9 20
Total 156 146 302 - HOMBRE
Porcentaje Positivos (%) 55% 45% 100% = MUJER
* Etapas de Vida:
Tabla N°11 Grafico N°10
. ETAPAS DE VIDA - PCR POSITIVO
Etapas de Vida Cantidad Pon(:oe/:)ta'e
Joven (18 - 29 afios) 3 15%
Adulto (30 - 59 afios) 7 35%
Adulto Mayor (60 a méas
anos) 10 50%
Total 20 100% JOVEN (18 - 29 ADULTO (30 - 59 ADULTO MAYOR
ANOS) ANOS) (60 A MAS ANOS)

@INCN / Oficina de Epidemiologia
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* Sala / Servicio:
Tabla N°12 Grafico N°11

Sala/ Servicio Cantidad % Gréfico de las Salas de Pacientes Hospitalizados

SALA SAN JOSE 7 35% sata sanTaans I

SALA SAN LUIS 6 30% emercencia [

SALA SAN VICENTE 2 10% e cov

SALA INMACULADA 2 10% catammacuians

0,
] | —
sacasan s I | 307
SALA SANTA ANA 1 5%
saasanose I [ 357
TOTAL 20 100% [55%]
0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40%
*Diagnostico:
Tabla N°13 Grafico N°12

Diagnéstico Definitivo Cantidad % i . Ly _
nfaro Cerebral 6 30% Grafico de las 5 primeros Diagndsticos Definitivos
Meningoencefalitis Tuberculosa
probable con Complicaciones 1 5%

Granuloma TBC y Vasculitis Encefalttis

Sindrome de Guillain-Barré 1 5%

SD HTC por Hidrocefalia 1 5%

Encefalitis 1 5% SDHTEC por Hidrocefalea 8
D/C Malformacién Arteriovenosa 1 5% &
Encefalopatia 1 5%

Neurocisticercosis Mixta sindrome de Guilian-Barré
Hiperglucemia Hipocalcemia, 1 5% INcrome ce Sulllan-Sare
Hidrocefalia

Hemorragia Frontal Derecho MAV 1 5% Meningoencefalis Tuberculosa

Frontal Derecho Rota

Sindrome de Guillain-Barré, probable con Complicaciones

Neumonia por COVID Probable 1 5% Granuloma TBCy Vasculitis
Hidrocefalia 1 5%
Tumor de Comportamiento Incierto 1 5% Infarto Cerebral
Meningoencefalitis 1 5%
D/C Encefalitis 1 5% LI L L L B L B B L L L B L L B B B
Meningitis Tuberculosis 1 5% 0% 5% 10% 15% 0% 5% 0% 5%
TOTAL 20 100%
* Comorbilidad:
Tabla N°14 Gréfico N°13
Comorbilidad Cantidad % T . A
B B e e - Grafico de las 5 primeras Comorhilidades
Crénica Neurolégica 3 15%
Enfer_medad Ca'rd'iovascular + enfermedad 2 10% Disbetes
Crénica Neurolégica
Diabetes + Enfermedad Neurolégica Crénica 1 5%
Tuberculosis, VIH 1 5% Tuberculosis, VIH
Diabetes 1 5%
Sobrepeso 1 5%
Enfermedad Cardiovascular 1 5% Diabetes + Enfermedad Neuroldgica Cranica
Hipertension Arterial (HTA), Obesidad 1 5%
D?abetes ',V,le”itus Tipo Ll - 1 5% Enfermedad Cardiovascular + enfermedad Cronica
alpe_rtens!on Arterial (HTA), Diabetes 1 5% Neurolégica
ellitus Tipo Il
Hipertension Arterial (HTA) 1 5% B »
Epfermedgdes Cardiovasculares, 3 B0 Enfermedad Neur;l:frlgladf _Enfermedad Crénica
Hipertension Arterial (HTA) gica
Ninguna 5 25% i AR AR
Total 20 100% 0% 2% 4% 6% 8% 1% 1% 14% 16%

Instituto Nacional de Ciencias Neurologicas / Oficina de Epidemiologia
Jr. Ancash N.* 1271 Barrios Alos, Cercado de Lima. Teléiono 4117700 (323) Atencion: Lunes a Sabado de 8:00 am. a 200 pm. !
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SALA SITUACIONAL COVID-19 PERSONAL DEL
INSTITUTO

PRUEBA DE ANTIGENO PERSONAL DEL INCN 2021

* Pruebas de Antigeno realizadas: N = 334

* Resultados:

Tabla N°15 Gréfico N°14
. Resultados Prueba de Antigeno
Resultados Cantidad Porcoentaje
(A)) 17%
0,
NEGATIVO 217 83%
0
POSITIVO 57 17%
%]
0,
el 334 100%
= NEGATIVO = POSITIVO |
* Mensual:
Tabla N°16 Grafico N°15
Total Mensual Prueba de Antigeno a los
Resultados Trabajadores del INCN
MES Negativo Positivo Total i:g
enero 71 14 85 140
febrero 135 30 165 iz
marzo 71 13 84 80
60
TOTAL 277 57 334 20
20
o T
enero febrero marzo
| ——Seriesl
* Casos confirmados por Sexo:
Tabla N°17 Grafico N°16
SEXO Sexo
RESULTADO Femenino | Masculino | Total
o
NEGATIVO 179 98 277 T
POSITIVO 29 28 57
TOTAL 208 126 334
Porcentaje * Femenino
0 0 0
Positivos (%) 51 /0 49 /0 100 /0 Masculina

* Etapas de Vida:
Tabla N°18 Gréfico N°17

Etapas de Vida - Prueba de Antigeno
. 5 Porcentaje

Etapas de Vida Cantidad (%)

Joven (18 - 29 afios) 9 16%

Adulto (30 - 59 afios) 42 74%

Adulto Mayor (60 a o

mas afnos) 6 11%

o Joven (18 - 29 afios) ! Adulto (30 - 59 afios) ! Adulto Mayor (60 a més

Total 57 100% afios)

@INCN / Oficina de Epidemiologia
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Tabla N°19 Gréfico N°18
Grupo Ocupacional Cantidad % Grupo Ocupacional
ADMINISTRATIVO 20 35% i
TECNICO(A) EN 9 16% COCINERO
ENFERMERIA TECNICO ELECTRICISTA 13
MEDICO 8 14% :
TECNICO EN LOGISTICA
LICENCIADO(A) EN 6 11% -
ENFERMERIA 0 LICENCIADO(A) EN NUTRICION {83
PERSONAL DE LIMPIEZA 3 5% ) I
TECNICO EN MANTENIMIENTO 13
PERSONAL DE VIGILANCIA 3 5%
- SEGURIDAD 0 TECNOLOGQO MEDICO
TECNOLOGO MEDICO 2 4%
n PERSONAL DE VIGILANCIA -...
TECNICO EN 2 4%
MANTENIMIENTO 0 PERSONAL DE LIMPIEZA 5
LICENCIADO(A) EN 0 ol
NUTRICION 1 2% | ICENCIADO(A) EN ENFERMERIA £
TECNICO EN LOGISTICA 1 2% MEDICO fias
TECNICO ELECTRICISTA 1 2% TECNICO(A) EN ENFERMERIA 55
0 -
COCINERO 1 2% ADMINISTRATIVG 15
Total 51 100% T T T T T T n
20% 5% 30% 35% 409

* Sala/ Servicio donde Laboran:

0% 5% 10% 15%

Tabla N°20 Grafico N°19

Sala y/o Servicio Cantidad % Grafico de las 10 primeras Salas y/o Servicio
OFICINA DE LOGISTICA 7 12%
CENTRO NEUROQUIRURGICO - CNQ 4 7%
SERVICIOS GENERALES 4 7% NEUROCIRUGIA

PERSONAL DE VIGILANCIA -
SEGURIDAD 3 5%
SALA EL ROSARIO 3 5% DEPARTAMENTO DE ENFERMERIA
OFICINA DE PERSONAL 3 5%
SALA SAN JOSE 3 5% PERSONAL DE LIMPIEZA

PERSONAL DE LIMPIEZA 3 5%

DEPARTAMENTO DE ENFERMERIA 2 4% SALA SAN JOSE

NEUROCIRUGIA 2 4%

SALA SAN LUIS 2 4% OFICINA DE PERSONAL

OFICINA DE CALIDAD 2 4%

EMERGENCIA 2 4% SALA EL ROSARIO

LABORATORIO 2 4%

OFICINA DE SEGUROS - SIS 2 4% PERSONAL DE VIGILANCIA -

DIRECCION GENERAL 2 4% SEGURIDAD

NEUROGENETICA 1 2%

OFICINA DE ECONOMIA 1 2% SERVICIOS GENERALES

SALA LA VIRGEN 1 2%

RADIOLOGIA 1 2% CENTRO NEUROQUIRURGICO - CNQ

OFICINA DE DOCENCIA 1 2%

NUTRICION 1 2% OFICINA DE LOGISTICA

CAFETIN 1 2% |
SALA SAN VICENTE 1 2% 143
SALAS 1 2%

OFICINA DE EPIDEMIOLOGIA 1 2%

OFICINA DE ESTADISTICA 1 2%

Total 57 100%

* Distritos donde viven:
Tabla N°21 Grafico N°20
Distrit Cantidad % i g . .. B

e o 6% Grafico de las 10 primeros Distritos donde proceden los trabajadores del INCN
EL AGUSTINO 9 16%

SAN MARTIN DE PORRES 6 11% CHACLACAYO

LIMA 6 11% LOS OLIVOS

CALLAO 5 9%

COMAS 4 7% INDEPENDENCIA

SANTA ANITA 2 4%

INDEPENDENCIA 2 2% SANTAANITA

LOS OLIVOS 2 4% CoMAS

CHACLACAYO 1 206

VILLA MARIA DEL TRIUNFO 1 206 CALLAO

SURCO 1 206

BRENA 1 2% UMA

j:;ﬁ:a:;i 1 SZ" SAN MARTIN DE PORRES

0

LA VICTORIA 1 2% EL AGUSTIND

PUEBLO LIBRE 1 206

VILLA EL SALVADOR 1 204 SAN JUAN DELURIGANCHO {

PUENTE PIEDRA 1 206

RIMAC 1 2% 0% 2% 4% 6% 2% 10% 12% 14% 16% 184
LINCE 1 206

Total 57 100%

@ INCN / Oficina de Epidemiologia
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SALA SITUACIONAL COVID-19 PACIENTES
HOSPITALIZADOS

PRUEBA PCR PACIENTES HOSPITALIZADOS DEL INCN 2021

* Resultados:

* Pruebas de Antigeno realizadas: N = 153 *

Tabla N°22 Gréfico N°21
E—— = i Resultados Prueba de Antigeno
. . uenta de orcentaje
Etiguetas de fila
q RESULTADO (%)
NEGATIVO 141 92% \
POSITIVO 12 8%
Total 153 100%
92%
| = NEGATIVO = POSITIVO |
* Mensual:
Tabla N°23 Grafico N°22
Resultados Total Mensual Prueba de Antigeno a los Pacientes del INCN
90 o
MES Negativo | Positivo Total a0 ]
enero 15 0 15 70
60 4
febrero 77 7 84 50
marzo 49 5 54 “0
30 4
TOTAL 141 12 153 20
10 4
o
enero febrero marzo
T otal Mensual
* Casos confirmados por Sexo:
Tabla N°24 Gréfico N°23
Sexo
SEXO
RESULTADO Femenino Masculino Total
NEGATIVO 67 74 141
POSITIVO 4 8 12
TOTAL 71 82 153
Porcentaje Positivos (%) 33% 67% 100% * femenine
= Masculino
* Etapas de Vida:
Tabla N°25 Grafico N°24
_ Etapas de Vida - Prueba de Antigeno
Etapas de Vida Cantidad Porc(:;:;taje j 42% 42%
Joven (18 - 29 afios) 2 17% ass
Adulto (30 - 59 afios) 5 42% -
Adulto Mayor (60 a més 0 C
afos) 5 42% o 17% |
Total 12 100% 10%
- loven (18 - 29 afios) Adulto (30 - 59 afios) Adulto Mayor (60 a mas
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* Sala / Servicio donde estan Hospitalizados:
Tabla N°26
Etiquetas de fila Cantidad % ) - .
*Los 12 pacientes positivos a la prueba de Antigeno: 8 fueron de
EMERGENCIA 8 67% Emergencias y 4 en la Sala San Luis.
SALA SAN LUIS 4 33%
Total 12 100%
* Distritos donde viven:
Tabla N°27 Grafico N°25
Distrito Cantidad % Grafico de los Distritos donde provienen los pacientes hospitalizados
Ecglé%\l’\(lmo 2 17% o
ATE 2 17% Hos ouves
EL AGUSTINO 1 8% SURQUILLO
COMAS 1 8% SANTA ANITA
PACHACAMAC 1 8%
INDEPENDENCIA 1 8% INDEPENDENCIA
SANTA ANITA 1 8% PACHACAMAC
SURQUILLO 1 8% comas
LOS OLIVOS 1 8%
LIMA 1 8% EL AGUSTINO
Total 12 100% ATE
[SAN JUAN LURIGANCHO
0% 2% 4% 6% 8% 10% 12% 14% 16% 18%
*Diagndstico:
Tabla N°28 Gréafico N°26
_ . _ Grafico de Diagndstico de Pacientes Hospitalizados
Diagnéstico Cantidad % N
Cefalea 2 18% INFARTO CEREBRAL
Cefalea debida a Tension 1 9% IDROCEFALIA NCC
Covid-19, virus identificado 1 9%
Delirio d/c encefalitis 1 9% ENCEFALTIS
Encefalitis 2 18% DELIRIO D/C ENCEFALITIS
Hldrocefa“a NCC 1 9% COVID-19, VIRUS IDENTIFICADO
Infarto Cerebral 2 18% )
Neurocisticercosis 1 9% CEFALEA DEBIDAA TENSION
TOTAL 11 100% CEFALEA

DIRECTOR GENERAL DEL INCN

Dr

Jefad

. Rafael José Suarez Reyes

e la Oficina de Epidemiologia

M.C. Katty del Rosario Chong Chinchay
Médico Infectdloga y Tropicales

Médico Infectloga
M.C. De La Rosa Llerena Nieves

Enfermeras responsables del Area Covid-19
Lic. Coronado Vega Liz Vanessa

Lic. Morales Huamani Ericka Virginia

Lic. Rosales Duefias Carmen del Pilar

Lic. Saavedra Marchena Deysi Rossany

Lic. Ttupa Tucno Nora Alejandra

Responsable Estadi:
Lic. Heidy Carbajal Ramirez

stico Responsable de la VEA-IIH

Lic. Mery Girén de la Cruz

Responsable de Salud Ambiental
Ing. Ingrid Garay Aparicio

Técnicas de Enfermeria responsables del Area Covid-19
Téc. Armas Rios Gloria Maria
Téc. Espiritu Diestra Yovana
Téc. Justiniano Paisig Nilda Ibone
Téc. Quipan Benavidez Liliana Manyeli
Téc. Quispe Turpo Juana
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