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ALERTA EPIDEMIOLOGICA

Actualizacién: Transmisién de fiebre de Chikungunya en Ecuador y rlesgo de transmision
on al Perii

CODIGO: AE — DEVE N°00B-2014
I. Objetivo

Aclualizar ln alerta epidemiolégica dirigida a las reglones del pals respeclo a la transmisién de
Chikungunya en la region de las Américas y el riesgo de su inlreduccion en el Perd, o fin de
intensificar lag acclones de vigilancla y prevencién,

Il. Situacién actual

La liebre de Chikungunya es una enfermedad causada por el Virus de Chikungunya (CHIKV), &l
cual pertenace al género alphavirus (familla Togaviridae). Este virus es transmitido per 1a pleadura
del mosquito del gédnero Aades, particutarmanta Aedas aagypli y Aedes albopictus.

El periodo de incubacion varla da tres a siele dias (rango: 1-12 dias). El CHIKYV puede caussr
enfermedad aguda, subaguda o crdnica. En la enfermedad aguda los sinlomas comprenden fiebre
alta, cefalea, mialgia, artraigias y exantema maculopapular. Las formas graves de la enfarmadad
son poco fracuentes. Los sintomas suslen remillc en 7-10 dias, aungue o arlralgia y 1o rigidez
arlicylar pueden persistir do forma Intermitente durante varios meses. Las tasas do alagqun an las
comunidades alecladas por las epidamias reclentes oscilaron entre 38%-53%

A partir del 2004, se han reporlado broles extensos en Africa, las istas dal Ocano indico, Ia region
del Pacifico, incluyende Australia y Asia (Indin, Indonesia, Myanmar, Maldivas, Sri Lanka ]

) ? @ Tallandia}, En 2007 el virus se extandid a llalla, donde produjo un brote lrasmitido por Audes
=g ] g albopictus,,
8 . % Hasta diciembre del 2013, en las Américas s6io s habian notiicado cases Importados en Estados
i Unidos, Canada, Guyana Francesa, Martinliea, Guadalupe y Brasil. A iniclos de diciembre del
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§ 2013, se natificaron o la OPSIOMS los primeros casos confirmados do fransmisién auttetona e
ngf las Américas (en la isla de Saint Martin / Sint Maarlen). Desde entonces se ha reporado
25 lransmision auldclona en 43 palses y territorios del Cariba, América Cenlral, América dal Sur ¥
América del Norte. El nimero de casos nolificados por | Organizacion Paramericana de |a
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ag” ' 1% § SaludOmanizacion Mundial de la Salud (OPSIOMS) hasta la SE 50 del 2014, asciendo 5
= i ? 1012347 casos sospechosos, 20208 confirmados y 155 defunciones, En Venezuela se
'."‘-:E is reglsiraran 26 451 casos sospechosos y 1866 casos confirmados. De igual manera en Colombia
0 i si reportaron 377 casos confirmados y 45 513 casos sospachosos,

El dia 16/12/2014, la Minisira de Salud de Ecuador anuncid, en conferencia do prensa, o primey

caso autdclono de fiebre Chikingunya en el canlén de Montecristi, provincia de Manabi, ubicada
en la costa cantral ecuatoriana. Anterigrmenta se habian reportade 07 casos imporiados en dicho
ey pals,

En al Peri son dilerentes localidades gue presenian condiciones Que favorecen la dispersion del
Agdos como son: las variaciones de lemperaluro, presencia do Huvias, migracién desde y hacia
zo0nas de ransmision y conductas inadecuadas de la poblacidn respecto a la prevencién del
dangue, entre olros faclores. El Aades aegypll esta ampliamente distribuido a nivel nacional,
slendo 18 los departamentss en donde se ha ldentificado su presencia y aslan distribuidos an 342
distfitos, donde habitan mas de 14'500,000 de personas. En lns evaluaciones enlomoldgicas de
los ditimos mases, so han idanlificado Indices addicos en niveles de alto riesqo, principalmento on
los dopariamentos da Loreto, Piura, Madre de Dios, San Martin y Ucayali.

En @l transcurso dal presante afio, en o Perd a través dal sistama de vigilancia se han ldentifigado
09 casos confirmados imporlados procedentes de Venszuels, Repiblica Dominicana, Pusrlg Rico,
Brasil y Colombla. Lo cual evidencin el riesgo da Introduccién del virus en el pais
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. Recomendaciones

Todas las GERESA/DIRESA/DISA dal pais con sus redes y establecimientos de salud deben
desarrollar actividades de vigilancia Y prevencion de la transmisién de Chikungunya, an
especial las zonas ﬁm&aamim.mmmhsmwa de Tumbes,
Piurayla pmmmﬁanlgnadn{dmmm;m:

1. InmmmmmMrWdﬂAmw. allo implica oplimizar la
viglancia enlomolégica y las actividades de control segdn la normallvidad ¥
recomendaciones emitidas por DIGESA,

2, Las DIRESA/DISA/GERESA deben difundir an todos los establecimientos de salud |a
Directiva Sanitarla 057-MINSA/DGE-INS. V.01 para la Vigilancia Epidemiolégica y
Diagnéstico de Laboratorio de la Fiebre de Chikungunya en el Perd, aprobada por RM
T34-2014/MINSA dal 26/08/2013, que norma los procedimientos a seguir para la vigilancia
damwﬂunndndmhduulmmm Dicha Diracliva Sanitaria se encuentrs

3. De acuerdo a la Directiva Sanilaria UET-MJNBNDGE-NS.U.M. para el escenario actual
del pals, sin transmisién autéclona de Chikungunya, se utilizara la sigulente dafinicidn de
caso sospachosg!

"Toda parsona con flabre de inicia brusco>38,5°C y artralgia severa o artrilis no explicada
ciinfcamenie por ofra condicidn médica, mmammmarmapum”
and&nﬁm:mhbaﬂﬂnmﬂdhumu#mbdammms. que pueda prasentar,
mmmmmmmmmm
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Néuseastvdmitos
Dolor ratro-orbitar

(Ver anexo con los palses que acluaimente presenian transmisién en las Américas),

4, Tmmmlomamudammmnhewmmanﬂsdahﬂnhamm
mmm,rmmWMammmmMnl
sistema nacional de vigilancia epldemiolégica, La ficha ests disponible en;
hﬂp:#wm.ﬁne.gnbmehmm?npuummmhmm&vhmamnlaamﬂm

5. Alodo caso sospechoso deberd tomarse muestra de sangre sigulendo fos procedimientos
Indicados en numeral *g,3, Procedimianto para la obtencién, consarvacion y transporte de
muestras da laboratorio en el nivel local’, de la Directiva Sanltaria 057-MINSA/DGE-
INS.V.01 para ser enviada deniro de las 24 horas de oblenida al Laborstorio de
Referencia Reglonal, y de ahi al institulo Nacional de Salud para la confirmacidn de
diagnéslico.

6. Como parte de las acclones Inmedialas anle un caso s0spechoso deberd realizarse (g
investigacidn enlomolégica corraspondienta en el domicllio del caso ¥ alrededores, con el
fin de determinar ol riesgo de transmisidn, asl como recopilar Informacién previa sobre |a
vigilancia entomolégica en dicha localidad,

7. Implamentar ia vigilancia de febriles sigulendo las Indicacionas segun ol numeral 6.1, da
Directiva Sanitarla GETMNSNDGE-INEMDT. Y su monitoreo y analisis diario,
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espociaimente on los establacimientos de salud de escenario 1 y Il para la Fiebra de
Chikungunya, asl como en los de Tumbes, Piura ¥ la provincla de San Ignacio
(departamento de Cajamarca) y atras zonas de allo resgo como son los departamentos
que en el presenta afo prasenian casos de dengue.

6. Considerar a la Figbre de Chikungunya en el diagndstico diferencial frente a todo
conglomerado o brole de casos de liebre ¥ arfralglas o artrils con resultadas da
laboratario nepatives a dengue, malaria y olras arbovirosis (Oropuchs, Mayara, Encelalilis
oquina),

8 Las DIRESA/GERESA, redes y microrredes debsn erganizar los establecimientos da salud
Ue su jurisdiceitn a fin de responder a un potencial brote de Chikungunya. Incluyendo la
previsién de insumos y medicamentes para la atencian,

10. Los Dirsclores o Gerentes Reglonales de Salud, Itles de rades, microrrades y
eslablecimientos de salud deben Implementar medidas para difundic & implamantar las
recomendaciones da !a presente alorla.

Lima, 16 de diclombre de 2014
’3 =T ANEXD
-5 e Paises y Territorios de las Américas con Transmisién de Flebre de Chikungunya
b g = Angulln * Granada * Micaragua
|2 = Antigus y Barbudg * Guadaiipo * Panamd
MBL «Auba * Guatemals * Paragisny
'S5« Bahamas * Guayana Francesa + Puero Rico
: I = Barbarios * Guyana * Repiblica Dominicana
iy B 4 e Belice » Haili * San Bartolomé
sh {uh e Bermuda » Honduras + San Cristobal y Neviy
<2 i » Brasll * |slas Calman * San Marlin (terrtorlo francés)
3 » Colombia » Islas Turcas y Caleos * San Martin (lerrilorio holandgs)
= Cosla Rica * Islas Virgenes Britdnicas * San Vicenta y Las Granadinas
* CUrazso + Islas vingenes USA » Santa Lycia
= Dominica » Jamaica * Surinama
= Ecuatior * Martinica * Trinldad y Tobage
* El Salvador * México * Venezuela

+ Eslados Unidos de Amoriza * Mongarrat
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