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ASUNTO : INFORME DE LA CAMPARNA DE HIGIENE DE MANOS INSTITUTO NACIONAL
DE CIENCIAS NEUROLOGICAS.

FECHA ; 26 de Octubre del 2017.

Por el presente me dirijo a usted para saludarla cordialmente y hacerle
llegar el siguiente informe:

I ANTECEDENTES:

La campafia mundial "Salve vidas: limpiese las manos", de periodicidad anual, se inauguré en 2009
dentro de un esfuerzo internacional de gran alcance, encabezado por la OMS en apoyo de los
trabajadores de la salud, con el fin de mejorar la higiene de las manos en la atencién sanitaria; la
iniciativa es la continuacién natural del primer "Reto Mundial por la Seguridad del Paciente: Una
atencidn limpia es una atencién mas segura",

La campafia tiene por objeto impulsar la adopcion de medidas en el lugar de la atencién sanitaria
para demostrar que la higiene de las manos es el punto de partida para la reduccién de las
infecciones asociadas a la atencién sanitaria (IAAS) y la mejora de la seguridad del paciente. Otra
finalidad que persigue es dar a conacer el compromiso mundial para con este aspecto prioritario de
la atencidn de salud.

Uno de los cometidos de la OMS es fomentar la participacién y la adopcién de medidas para
mantener este movimiento mundial.

La difusién de cifras es un buen mecanismao de sensibilizacién, como se ha podido comprobar en
relacién con el creciente nimero de establecimientos sanitarios que se han adherido a la campafia
"Salve vidas: limpiese las manos", pero |a tarea no acaba ahi. Para mantener los esfuerzos de mejora
de la seguridad del paciente, se precisan innovaciones e intervenciones especificas, elementos estos
que ahora mismo son mds importantes gue nunca.

El Instituto Nacional de Ciencias Neuroldgicas, a través de la Oficina de epidemiologia para prevenir
y controlar las IAAS programd realizar una campafia de higiene de manos por conmemorarse el dia
nacional de la epidemiologia.



1. BASE LEGAL:

Ley N® 26842 - Ley General de Salud

Ley N® 27657 — Ley del Ministerio de Salud

Norma Técnica N° 020 de Prevencién y Control de Infecciones Intrahospitalaria
aprobada con la R.M. N°® 753 — 2004/MINSA.

Guia Técnica para la evaluacién interna de la vigilancia, prevencidn y control de
infecciones intrahospitalaria aprobada con la R.M. N° 523-2007/MNSA

RM. N* 753-2004/MINSA que aprueba la Norma Técnica de Prevencién y Control de
las Infecciones Intrahospitalarias.

RM N*® 523-2007/MINSA que aprueba la Guia Técnica para a Evaluacién Interna de
la Vigilancia, prevencion y Control de las Infecciones Intrahospitalarias.

RM N® 168-2015/MINSA que aprueba el Documento Técnico “Lineamientos para la
Vigilancia, Prevencion y Control de las Infecciones Asociadas a los servicios de Salud
RM N°® 255-2016 que aprueba la'Guia Técnica para la implementacién del proceso
de lavado de manos en los establecimientos de salud

., ANALISIS:

.El presente informe es en base al andlisis de los resultados de |a Campafia de

Higiene de manos realizado el 22 de setiembre del 2017.

En las actividades programadas sobre apoyo con material de difusién, la jefatura de
Epidemiologia asumid el costo de impresién de afiches y tripticos para la difusidn,
€scasa pero oportuna para la campafa.

Desplazamiento del equipo de epidemiologia primera hora de la mafiana 7:00 en
la puerta de ingreso de los servidores y dentro de las instalaciones del Instituto con
visita a las diferentes salas de hospitalizacién, con pancartas, alusivas a la higiene
de manos

.Estrategia de coordinacién con alumnos de pregrado de la facultad de enfermeria

de la Universidad de Ciencias y Humanidades quienes participaron con un pasacalle,
musica y disfraz alusivo al lavado de manos (gotitas de agua), acompafnado con un
mufieco similar a una bacteria para llamar la atencién.

El equipo de Epidemiologia realizd el recorrido por todo el Instituto con
participacion activa de los diferentes grupos ocupacionales con demostracién insitu
del lavado de manos, otorgandoles un estimulo kit de limpieza a cada servidor que
participd.

Evaluacion del correcto lavado de manos al personal supervisado observando que
se requiere monitorear la adherencia del lavado de manas considerando los cinco
momentos.

V. CONCLUSIONES

Por conmemorarse el dia Nacional de la epidemiologia 22 de setiembre se ha
realizado una campafia de lavado de manos para sensibilizar al personal de salud
del Instituto Nacional de Ciencias Neurolégicas.
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* El material logistico, pancartas, tripticos, alquiler de disfraz, fue asumido por la
Oficina de Epidemiologia.

* 5e ha visitado las diferentes salas de hospitalizacién, Consultorios Externos,
Emergencia y UCI, sensibilizando al personal asistencial en la adherencia a la
higiene de manos como parte de la Prevencién y Control de Infecciones Asociadas
a la Atencidn en salud |1AAS.

* Elcumplimiento de la técnica correcta del lavado de manos al personal supervisado
es de 80%.

¢ Participacidn activa del personal de las diferentes salas de hospitalizacién.

* Entrega de Kits de limpieza como reconocimiento a la participacién (entregando en
total 82 kits de limpieza)

® Se haidentificado que 80% de las salas de hospitalizacién no cuentan con alcohol
gel y Equipos de proteccién personal EPP,

V. RECOMENDACIONES

® La Direccién Administrativa a través de las oficinas correspondientes continden
proporcionando los insumos y materiales necesarios para la correcta higiene de
manos y equipos de proteccién personal para cumplir con la Bioseguridad.

® Llas diferentes jefaturas de departamento y/o servicio continten motivando al
personal asistencial para el cumplimiento de la adherencia del lavado de manos.

® La Oficina de Epidemiologia a través de la Unidad de Vigilancia Epidemioldgica
realizara el monitoreo permanente del correcto lavado de manos y la adherencia a
los cinco momentos de la higiene de manos.

Es cuanto informo a usted para los fines correspondientes.

Atentamente.
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Mg. Rosérid/Palatios Zevallos

Jefe de la Unidad de Vigilancia Epidemioldgica
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EQUIPO DE EPIDEMIOLOGIA PARTCIPANDO EN LA CAMPARA DE LAVADO DE MANOS




PARTICIPACION ACTIVA DEL PERSONAL DE LA SALA SAN LUIS




PARTICIPANDO ACTIVAMENTE EN LA CAMPARA




PERSONAL DE NEUROVASCULARES Y NUTRICION COMPROMETIDO CON EL LAVADO DE MANOS




PERSONAL DE UCI MOTIVADO




NEUROPEDIATRIA PRESENTE EN LA CAMPARNA




PERSONAL REALIZANDO LA TECNICA DE LAVADO DE MANOS
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VISITA A CONSULTORIOS EXTERNOS




