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RESOLUC:ON DIRECTORAL

una, /9 ae ffi.r4a ae zozo

vtsTos:

El Expediente N'20-003865-001, sobre aprobaci6n del Plan Institucional de preparac6n y respuesta
frenle al brote del COVID-19, conteniendo el Inlorme N" 035-2020,EPl0-INCN de la Jefa de la Ofclna de
Epidemiologia, el Infonne N" 022-2020-U0-OEPE/INCN de la Unidad de organizacion de la Olicina
Ejecutiva de Planeamiento Estrategico, el Proveido N' 117-2020-OEPE/INCN de la Directora Ejecutiva de
la Ojicina Ejecutiva de Planeamiento Estralegico y el Inlonne N" 128-2020-OAJ/INCN del Jefe de la
Oficina de Asesoria Juridica del Instituto Nacional de Ciencias Neurclogicas, y;

NS:DERANDO:

Oue, los numerales l, ll y Vl del Titulo Preliminar de la Ley N' 26842, Ley General de Salud, disponen1私OLE L 積i∫ζ」品こξ臨品品稿j:,ど甫ξ:ふさIよ

…
思品活脇」nJ,瑞:dlttIざま1酪ぶ品よLあ11:1遇

bienestar individual y colectivo, y que la protecci6n de la salud es de inteds pfblico. Por tanto, es

Respiratorios {OVR) e lnfecciones Respiratorias Agudas Graves (lMG) en el Peru^, cuya finalidad es
contdbuir a la fonnulacion e implementaci6n de medidas sanilarias odentadas a la reducci6n del impacto

de las infecciones respiratorias agudas graves, influenza y de otros virus respiratorios con potencial

epiddmico o pandemico en el Peru;

Que, mediante Resoluci6n l\,4inlsterial N'039-2020/lVlNSA, se aprob6 el Documento T6cnico: "Plan

Nacional de Prcpalaci6n y Respuesta frcnte al riesgo de introducci6n del Coronavirus 201g-ncov", con la

Que, mediante Resoluci6n l\y'inisterial N" 055-2020-IR, el l\,4inisterio de Trabajo y Promoci6n del Empleo

aprob6 la "Guia para la prevenci6n del Coronavirus en el ambilo laboral', con la linalidad de brindal
lineamientos especificos a los empleadores, para que en el marco de sus responsabiiidades, cumplan
oportunamente con la debida contenci6n y pfevenci6n del Coronavirus (COVID-1g) en los centros de
ra0at0:
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Que, mediante Resoluci6n [,4inisterial N' 850-2016/l\,'llNSA se aprob6 el documento denominado "Nomas

para la Elaboraci6n de Documentos Nomativos del Nilinisterjo de Salud" que permiten estandadzar los

elementos conceptuales, estructurales y metodologicos mas relevantes en ei clclo de producci6n

nornaliva del lvlinisterio de Salud asicomo brindar a las Instancias reguladoEs de [4inisterio de Salud

una herramienta que facilite eldesarrollo de sus funciones normativas;

Oue, el numeral 6.1.4. de la referida noma, consideran documentos T6cnicos aquellos que abordan

aspectos como "Doctinas", 'Lineamiento de Politicas", "Sistemas de Gesti6n de la Calldad", "Planes" {de

dive|sa naturaleza);

Que, el literal h)del articulo 10'del Reglamento de Organizaci6n y Funciones del Instituto Nacionalde

Ciencias Neurologicas, aprobado por Resolucidn l\4iniste al N" 787 2006/lVlNSA, establece que la
Dirccci6n General, tiene asignada entrc sus objetrvos funcionales, lograr la mejora continua de procesos

organizacionales en el Instituto Nacional enfocado en los objetivos de los usuarios y conducir las

actividades de implementacidn y/o mejoramiento continuo del modelo organizacional;

oue, el Articulo 16'del cilado, eslablece que la ollcina de Epidemiologia es la Unidad orginica
encargada de proveer a la Dircccidn General y demas Unidades OQanicas informacion estlategica y

conducif la vigilancia Epidemiol6gica, Analisis de la situacion de Salud e Investigaci6n Epidemiol6gica

aplicada como parte de la prevenci6n y contrcl de desgos y enfermedades nosocomiales;

oue, medianle Informe N' 035-2020-EPID-INCN, la Jela de la oficina de Epidemiologia temite a la

Dkecci6n General propuesta de Plan Institucional de prcpataci6n y lespuesta frente al btole del COVID-

19 en el Instituto Nacional de Ciencias Neutol6gicas, que tiene como objetivo gatanlizar y torlalecer la
greoaraci6n de los sistemas sanitarios contra el COVID-19 en el Instituto Nacional de Ciencias

Neuro169icas;

Que, en ese contexto, mediante Iniorme N' 022-2020-UO'OEPE/INCN, la Unidad de organizacion de la

Oficina Ejecutiva de Planeamiento Estratdgico, emite opini6n t6cnica lavorable para la aprobaci6n del

Plan lnstitucional de preparaci6n y respuesta frente al brole del COVID-1g en el lnstituto Nacional de
Clencias Neurcl6gicas; ratilicada por la Directora Ejecutiva de la Olicina Ejecutiva de Planeamiento

Estrategico, mediante Proveido N" 1'17-2020-OEPE/1NCN;

F pue, el Plan Instituclonal de preparacidn y respuesta frente al brote del COVID-19 en el Instiluto Nacional

Que, estando a lo informado y con la opini6n favorable delJele de la Oficina de Asesoria J uridica;

n las visaciones de la Directora Adlunla. de la D rectora Eiecutiva de la Oficina Eiecutiva de

laneamiento Estrat6gico, de la Jefa de la Oficina de Epldemiologia y delJefe de la Oficina de Asesoria

Jndica del ,nsltuto Nacionarde Cienc,as Neurooqrcas.

De conformidad con eLdel T.U O de la Ley N' 27444'Ley del Procedimiento Administ€tivo Genera",

aprobado por Decreto Supremo N" 004-201g-JUS, la Ley N'26842, Ley Genelalde Salud, la Resoluci6n

lvinisterial N' 108'2012/MiNSA, que aprcb6 la Dircctiva Sanitaria N" 045-l\,41NSA/DGE'V 01: "Directiva

Sanitarla para la V gllancia Ep demiol6gica de In{luenza, de Otrcs Vtrus Respirato os (oVR) e Infecciones

Respiratorias Agudas Graves (IRAG) en el Peru", la Resolucl6n l'y'inisteial N'039-2020/[,1|NSA, que

aorobo el Documento T6cnico: "Plan Nacional de Preparacion y Respuesta frente al esgo de

introducci6n del Coronaviru! 201g-ncov',la Resolucion [,4inistedal N'040-2020ilt1lNSA, que aprcb6 el

"Prctocolo para la Atenci6n de Personas con Sospecha o Infecci6n Coniirmada por Coronavirus (2019'

G VARCAS
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nCoV)", la Resolucion lvinisterial N' 055-2020-TR, el l\,4inisterio de Trabajo y Promoci6n del Empleo
aprob6 la "Guia para la prevencion del Coronavirus en el ambito laboral', la Resolucioo Ministe al N'
850-2016/l\4lNSA que aprobd las"Normas para la Elaboraci6n de Documentos Normaiivos del Ministe o
de Salud" y el Reglamento de Organizaci6n y Funciones del InsUtuto Nacional de Ciencias Neufologicas,
aprobado por ReSO uc On M n steHal N。 787‐ 2006′ MINSAI

RESuELVE:

Articulo l°・APROBAR eI Plan
ellnsllulo Nac onal de Cienc as

Institucionalde preparacion y respuesla lrente al brote del CoVID-19 en
Neurol6gicas, y que en ventiuno (21)fojas, forma parte de la presente

l TAO■ct Lgguc6n

Arliculo 4o.. ENCARGAR a la Olicina de Comunicaciones la difusion y publicacion de la presente

Resoluci6n Directoral, en el portal de la p6gina web del Instituto Nacional de Ciencias Neuroldgicas.

Registrese y Comuniquese,
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PLAN INSTITUCiONAL DE PREPARAC10N Y R[SPUESTA

FRENTE AL BROTE DEL COVID‐ 19 EN ELINSTITUTO NAC10NAL

DE CiENCIAS NEUROLOGiCAS

ECUIPO DE ALERTA PARA LA ATENC10N DE PERSONAS CON

SOSPECHA O iNFECC10N CONFIRMADA POR 00RONAV!RUS

{2019‐ nCOV}EN ELINSTiTUTO NAC10NAL DE CiENCiAS

NEUROLOGiCAS

"Dcftnio de ? 0!ad?d dc 0pdr!n dad6 Dara nllerei y i!nb.6"
"Aio de la Unre6aft!.idode la 3! !d"

ノ
/

€r. Pepi Pnruepo l
prAN IN¶ tTu〔 10NAせ 0[,● LPARAt,ON γ,〔 s,● [`lA

r':Ni=Al,ROT[● [t COV10 1,「 N=t lNCN ■



饗 回 国 日 臨 鰊 Ъ

…
牌糀 ∬躙 湧

山̈ぽ

DIRECTOR101

m c lsP PILARI MAZZ:TT:SOt:R

DIRECTORA G[N[RAt

M C FSP ISAB[tB TAGL[10S,AUNAU
OIR[OTORA ADJUlTA

ING HIICTOn R I100[z Flon:s

DR[CTOR〔 」[Oo「 lvo o[11 0i c1lA[」 :GUT vA D:ADMIN STRAC 01

MG G[ORIA A VARCAS‖ UN:Z
DIR:GTORA[J[CUT vA O:LA oF C NA[」 :OuT vA D[PlAll[Al・ [WTO:sIRAT`300

n[sotucto1 0:RIC10RAl l。 143202●OGllC"
:QUI,O DEA[[RTA'ARA LA AT[Ne1011 o〔 P[RSONAS ooll

SOSP[CHA O INF[Oc Olt ooNF lMAOA,oR CORONAV RUS 2019 nCOV)

[1[[NST TU10 NAC ONA1 0[oに cヽ AS NEUROtlG oAS

m C tSP KATTV CHONG CHINCHAY

J[FA D:LA OFO NA D[[PO[M oloGい

'R[SIDEllll[し

[QUI,0

APOY():

JUU0 t. CASTI0 V||UnCoita
IUIS MIGIIEL CEUZADO SAIAZAN

ui[0aD D€ 0RGAti zactoir
OfIC NA [JICUTVA DI PLAN€AIIIIINIOTSIfiAITC|cO

00[A30RAOOR:S,

MO :S, 」Ul■ ,‖ u,M☆ ‖l ooloovA

MC :S, OSCAR Mulllv[MoR☆ [〔s

MO Vlし JAM VtC‖ [z“ A[PARI D☆

Lima,Per6

2020

l. IACIE !.

IEI PE々OP費 :MEpOI PUN NSiI]UC ONALDE PREPARAOON Y RISPUESTA
′●●● ′01,● お●01“ ol

l●●●
`,■

●  101● ●●|,,●●,1'|ヽ

'●
●1"● ,1,ス

"



Ψ ■ 国 日 爾 輛 鷹 鑽
Ъ輌性鷲胤鼎 鋼柵 ′冊

Ⅲ赫♂

PLAN inIST:TucioNAL DE PREPARAC:ON Y RESPUESTA

FR[NTE AL BROTE DEL COVID‐ 19 EN ELINSTITUTO NAC10NAL

DE CiEluCiAS NEUROLOGiCAS

. : .... 0nGA[0

EOUIPO DE ALERTA PAFA TA ATEIICIIJN I]E

PEnS0rlas coN s0sPEcHA 0 rNFEccliN

CollFliMAoA PoB C0F0 AVInUS 12019 nCoV)

EN EL INSTITUTO NACIONAL DE CIEIlCIAS

IIEUflOL6GICAS

Of ICINA EJECI]TIVA l]E PLAIIEAMIENTO

ESTfiATiGICO

tuNi0A0 DE onGAI{tzacljNl

ASESOSIAJUR]OICA

0lRECCl0l,l GEIIEnAL

F[GHA

MARZ0 2020

MAnZ0 2020

MARZ0 2020

MARZ0 2020

V・ B・

PttN(N釘 lTUて 10NAt O〔 PR〔

'ARAC16N Y R〔
s,U[Sn

'R〔

NT=At 8RO■ 0[[COVID l,[N[[1ヽ CN
IEL PERO PR[MERO, ■



'oeeni0 de 16 lqualdad de orotunidads lak n0je6 y h0hta'
'Aio & la UiiYdsfraridf, & la S.lud-

:NDICE

N。

1    lNTnoouccloN

“

    FINAtlDA0

1‖     03」 [TIVOS

31  0側 :TIVO G〔 N[RAι

32  0側 [=IVOS ESPCCIFlCOS

06

06

06   .

06

06

IV. AMBITO DT APTICACION

V. BASE TEGAL

VI  1 0ET[RMINAC10N O[ESC[NAR10 0[Ri[SG0

16 1  ASP[CTOS T[CN`10S00NC[PTOAl:S lo[FIllC10N[S OP[RAC:ONAL[S,

6 1 1  000011AVIRuS

012 0ASO SOSP[CHOSO

010 0ASO PR0310[[

07

07

08

08

08

08

08

1     6,4 0ASO COWF18MA00

015  0ASOO:SOARTA00

.6 2  ACTIV10AD[S POR 03」:TIV0

09

00

63  ASP[C10S D[[ID[RAZG0

64  PR:SUPU:S10

09

09

10

10

11

11

11

11

12

12

12

14

14

16

６

　

＆

FUENTE OE f INANCIAI\IIENTO

iispo-lsreLis dir'prar,l

eo t col,tultilctorts

s.o.z. Coosoirrcron

6.6.3. Lo6islrca Y oP€RAcroNEs

6● 2 111SUMOS Y MAT[RA[=S(P[R1000P010M[S〔 SI

V‖   I R[COM[NDAC10NES

Vl‖    ANEXOS

,8.r. ariEx0l -FrcHAPAFArDrNTrfrcAct0NEPt0EMt0L0Gtca0ELc0vt0 13

s.2. AllEX0 2 - FICHA 0E l0E TlftCACt6fl DE C0NTACT0 -COVrU.rC

33  Al[X03-CARTA D[00MPROMISO PARA CASO SOSP:CHOSO IPR03A3[:i COltFIRMADO DE COV10 19           17

18

135  Al【 X05-PROC:OIM:〔 NTOS ‐   19

8-4. A 0(04 - EqUtPoS 0E PflOTECCTdN rNorVrDllAL

6 VARCAS

ρtAN IN`TITUCtONA1 0=PRE,ARAC10N γ R〔,,otsTA

fR[NT=At gR。 ■ 0[t COV,01,[N[t lIICN
IEI PE興O PRIMET I



聾 ■ 国 目 躙 輛 扁 躙 価

…
柵 :鰤 説湧

Ⅲ術
『

L

PIAN INSTITUCIONAI. DE PREPARACION Y RESPUESTA FRENTE AI. RIESGO DE

INTRODUCCI6N DEI- CORONAVIRUS - COVID-19 EN EI.INSTITUTO NACIONAI DE

CIENCIAS NEURO[6GICAS

I TRODUCCION

Los coronavirus (cov) son una sran familia de virus que causan enfermedades que van desde el
resfraado comJn hasta enfermedades mis graves, como elsindrome respiratorio asudo severo

{SARS CoV}. Estos virus, son comunes en muchas especies diferentes de animates. inctuidos
camellos, vaos, gatos y murci6lagos.

El31de diciembre de 2019las Auto.idades de la Repiblica Poputa.China, comunicaron a ta OMs
varios casos de neumonia de etiologia desconocida en Wuhan, una ciudad situada en ta provincia

chioa de 8ubei. Una semana mds tarde confirmaron que se kataba de un nuevo coronavirus que

ha sido denominado SARS-CoV,2. Al jgua I que oros de la fa milia de los coronavirus, este virus causa

diversas manifestaciones €linicas englobadas bajo el t6rmino COVID-19, que incluyen cuadros

respiratorios quevarian desde elresfriado com[n hasta cuadros de neumonia grave con sindrome

de distres respiratorjo, shock sdptico y fallo multiorginico. La mayoria de los casos de COV|D,19

notifi€ados hasta el momento debutan con cuadros leves.

Ante el riesgo epidemiol6gico ;dentificado, el Centro Nacional de Epidemiologia, Prevenci6n y

€ontrol de Enfermedades (CDC-Pern) con la participaci6n de todos los 6rganos e innitutos del

Ministerio de Salud (M INSAI compete ntes, ha elaborados eldocumento tecnico "Plan Nacionalde
Pr€paraci6n y Respuesta frente al riesgo d€ introducci6n.del 2019-nCoV", fundamentado en las

recomendaciones del OPs/OMS y teniendo como finalidad reducir el impacto sanitario, social y

econ6mico ante la poten.ialintroducci6n del2019 nCoVen elpats.

El plan instltucional se orienta a preparar los sistemas de vigilancia y respuesta frente alrjesgo de

introducci6n del20lg-ncovenel instituto.

FINATIDAD

Red ucir el impacto sanitario, socialy econ6mico en ellnstituto Nacionalde Ciencias Neurol6gicas

rnte el riesSo de presenL.cidn de cdsos dF Coronavnus.

OBj日iVOS

3 1 0BIETiVO GENERAt

Garant zar y fortalecerla preparaci6n de los sistemas san tarios contra el COVID‐ 19 en el

lnst tuto Nacional de Ciencias Neu「 o16g cas

3.2. OBJETTVOSESPECTFTCOS

. Reforzar la vigilancia epidemiol6gaca en pacientes con posible sosp€cha de sintomas

respkatorios por COVID-19.

. Inducir y orientar alpaciente, fa miliar del paciente y personalque ingr€sa a la instituci6n
en la identificaci6n temprana ante €lcoron?virus (2019-ncov).

. Gafantizar la respuesta de losse.viciosde slud deltnstituro, para elmanejoclinicode los

casos compatibles y reforzaf las medidas de prevenci6n y control de infeccion€s

intrahospitalafias.

G VARCAS
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. Desaiiollar acciones de apoyo, mecanismos de coordinaci6n sensibilkaci6n para ta satud

en la poblaci6n y servidores del Instituto Nacional de Ciencias Neurol6gicas.

. Promovery proteger la salud de los usuariosyservidores dellnstituto Nacionalde Ciencias

Neurol69icas a fin de disminu k el riesgo de infeccionesante elCoronavirus (2019-nCoV).

AMBtro DE APucAcr6N

Elpresente plan es de aplicaci6n para el personal asistencial y ad m inistrativo de I instituto,
asicomo pacientes, fa milia res de pacientes, visita ntes y otros inmersosquese encuentren
ubicados dentro del espacio geogriifico del Instituto Nacionalde Ciencias Neurol6gicas.

BASE I-EGAI-

. Ley N'26482, LeyGeneralde Salud y sus modifi€atorias.

. Ley N" 276s7, Ley dpl Min\rerio de 5alud.

. tey N'29783, tey de Seguridad y Salud en el Trabajo.

. tey N" 30895, teyque fonalece la funci6n rectora delMinisterio de Salud.

. Reglamento Sanitario Intehacional RSt (2005).

. Decreto Legislativo N'1161, aprueba la Ley de Orga nizaci6n y Funciones detMinisterio de

Sal!d.
. Decfeto Supremo N' 00s,2012-TR, aprueba el Regtamento de ta Ley N. 29783, Ley de

seguridad y Salud en elT.abajo.

Desarrollar las acciones enrat6gicas y mecanismos de coordinaci6n para la

implem€ntaci6n de accionesde promocidn de la 5alud, prevenci6n y respuesta inmediata

"nrF L posiblp p.esencia de {a\o5 compdtrble5 Lon vxus.

Decretosupremo N'020,2014-SA, aprueba elTexto Unico Ordenado de Ia Ley N.29344,
t€y Mar.o deAsesu.amiento Universalen Salud.

Oecreto Supremo N' 008-2017,54, que aprueba e1 Reglamenro de OGanizaci6n y

Funciones del Ministerio de Salud y modificatoria mediante Decreto Supremo N" 011-
2017-sA.

. D€c.eto Supr€mo N' 054-2018 PCM, que aprueba los tineamientos de Organizaci6n del
Estado.

"oemnio d€ la l!{dd{d & oFnrnidodA prn mjcns y honlr6"
'Aio de Ir Uiirq$lzdi6n do la Salud

Decreto Sup.emo N' 131-2018 PCM, que modifica los Lineamienros de OrsanDaci6n del
Estado aprobados mediante Decreto Sugremo N" 054-2018,pCM.

Resolucion Minist€rial N'787-2006/MtNSA, aprueba el Regtamento de Organizaci6n y
Funciones del Instituto Nacionai de Ciencias Neuro16gicas.

Resoluci6n Ministerial N" 545-2012/M|NSA, ap.ueba la Directiva saniraria N. 047
M IN SA/DGE V.01, 'Notaficaci6n de Brotes, Epidemias y otros eventos de importaocia pa ra

Resolu€ion Minist€rial N'773,2012/M|N5A, aprueba ta Directiva Sanitaria N" 048,
MINSA/DGP5-V.01, "Directiva Sanitaria para Promocionar el tavado de Manos social
como Pr"ctica Saludable en €l Peri".
Resoluci6n Minist€rial N'1024,2014/MtNsA, aprueba la Directiva Sanitaria N'061-
MINSA/DGE-V.01, "Directiva Sanitaria para la Vigilancia Epidemiol69ica de las Infecciones
Respkatorias AEudas (lRA)".

Resoluci6n M inisterial N" 850-2016/M tNSA, aprueba et docu menio denom inado ,N ormas
para la Elaboraci6n de Documentos Normativos delMinisterio de Satud,,.

Resolu€ion Ministerial N" 366-2017/MtNSA, aprueba et Oocumento Te€nico:
"Lineamientos de Politica de Promoci6n de la 5alud en et peri,,.

C VARcAS
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Resoluci6n Ministerial N' 1295-2018/M|NSA, aprueba ta NTS N" 144
MINSA/2018/D|GESA, Norma T6cnica de Sa ud: "Gesti6n Integrat y Manejo de Residuos
Sdlidos en Establecimientos de Satud, Se*icios M6dicos de Apoyo v Centros de

Resoluci6n Ministerial N" 030,2020/MtNSA, aprueba et Documento T€cnico,,Modeto de
Cuidado Integralde salud porcurso de vida para la Persona, Famitia y comunidad {Mct),,.
Resoluci6n Ministerial N' 039-2020/M|NSA, aprueba et Documento T6cnico: ,,ptan

Nacional de Prepar:ci6n y Respuesta Frente al Riesgo de Introduc€i'jn det Coronavirus
2019 - nco\/' .

Resoluca6n Ministerial N'040-2020/MtNSA, apru€ba et "protocoto para ta Ateffi6n de
Pe6onas con Sospecha o Infecci6n Confirmada por Coronavnus (2019-ncov).
R€soluci6n Ministerial N'055-2020^R, aprueba el Documento Denominado "Guia para

la Prevenci6n delCoronavirus en elAmbito taboral".

Resoluci6n Directoral N" 048-2O20,DG]NCN, que reconforma el Equipo de Ale.ta para la

At€nci6n d€ P€rsonascon sospecha o Infecci6n confirmada porcoronavirus (2019 ncovl
enel Instituto Nacional deCienciasNeuro16gicas.

DETERMINACION DE ESCENARIO DE RIESGO

5.1. A5PECTOs TECNtCOS CONCEPTUALES IDEFtN tCtONES OpERAC|ONAIESI

6.1.1. CORONAVTRUS

Los coronavlrus {cov) constituyen un grupo de virus que causan enfermedades que se

ven desde el resfriado comLin hasta infecciones sraves. Entre el cual s€ encuentra el

Coronavirus 2019 (2019-nCoV)

6.1.2. CASO SOSPECHOSo

a) Persona con infecci6n r€spiraci6n aguda/ qu€ presenta al menos dos de los

siSuientes sintomas:

. Tos

. Dolor desaryanta

. Dificultad para respirar

. ConCesti6n msal

. Historial de viaje o residencia, 14 dias previos al inicio de sintomas, en
paises co. t.ansmisi6n comunitaria.

. Contacto con un caso confirmado de infecci6n por COVID-19, durante los

14 dias previos alinicio de los sintomas.

bl Persona con infecci6n respiratoria aguda grave (fiebre

respiratoria y que requiere hospitaliza€j6n), y:

. Historial de viaje o residencia, 14 dias previos al

paises con transmisi6n comunitaria ocontacto con

infecci6n por COVID-19 durante los 14 daas or€vios alinicio d€ sintomas.

6 13 CASO PROBABL[

un casO sOspechoso con resu tado de laborator o indetrminado para COVID‐ 19

V!

> 38'C tor dificultad

inicio de slntomas, en

u n caso confirmado de
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5.1.4. CASO CONFTRMADO

Es una persona con confirmaci6n de laboratorio de infecci6n por COVTD 19,

independiente de los signos y sintomas clinicos.

5.1,5. CASO DESCARTADO

Paciente quetiene resultado negatlvo de labofatorio para COVTD-19.

ACIIVIDADES POR OBJETIVO

oalETlvos

Refoftar la viEilanci. ep demio 6gca en pacientes con
poslbie sospecha de sintomas respiratorios por COVTD-

19,

lrd!ci. y orientar al paciente, familar del paciente y
persona que ngresa a ra n5tituci6n en a identiiicac dn
t€mprana ante el coronavirus (2019 ncov).

Garanti?ar la respuesta de os servicios de saluu uel

Instituto, para €lmaneioc inico de los casoscomp.r b es

y reforza. as medidas de prevencion y contro de

irfecc ones intrahospltalar as.

Desaiiollar as accones €strat€gcas y mecanismos de

coordlnacidn para la implementaci6n de acciones de
promocion de La salud, prevencion y respuesta

innediata ante a posible presencia de casos

cornpatLbes convtrus

5.3. ASPECTOS DE LIDERAZGO

La Direccidn General, es ta encargada de coord nar ta respuesra detequipo de gestidn con ta

responsable del Equipo de Aterta, en ausencia de la Oirector(a) General, asume e jefe(a) de
Guardia.

ACNVIDADIS

Contro ar las plJertas de l.greso alINCN.Como

Em€rgenca, Consulta Externa, Puer.a de
personary puerra posrer or
Inducir y reallrar e corredo lenado de fcha
epidemiooglca para h ldentificaci6i de caso

sospechoso por pade de peBona del NCN.

Vg lanc a Epldemiol6gica nfecciones Asociadas

Atenc0n en la Salud (IAAS)y coordinaci6n con la

Oficina de Epidem ologla de la DlRlS Lima Centro.

Capacitar por parte de la Ofcina de

Epldemlo ogia, Espacio de Monitoreo de

Emergenciar y Desastres (EMED) (Ex coE),

Equipo de Alerta para la Atenc 6n de Personascon

sosp€chaolnfecci6nconf rmada porCoronavirus

(2019'ncov) y elEqu po de Trabato de seeurldad
y Salud ei el Trabajo del lNcN en el avado de

manosatodoelpeBor.l
Garantizar a conunuidad de as ireasvtaesen
el NcN.

Orlentar y sensblizar a paceites, fami ares,

persona as stencla, administrativo y

proveedores, durante su estancia en el NcN.

Aglltar e proceso de alta hospitaarta p:ra
asegur:r que los paciertes retornen a su

mplementar medidas para que los servidores
vulnerables y con factores de rtesgo ro asistan a

iNCN.

Dotar de equipos de prot€cci6n pe6ona (Epp) a

los seiv dores asisterciales y administrativos dei

INCN,

62

oesaroiar accones de apoyo, mecanismos oe
.oordlnaci6n sersibil zaci6n para h satud er ta pobtaci6n
y sFado'e< del rsrturo Ndciona' de ( encras

Promovery proteger a sa ud de los usuarios y se& dorcs
de nsttuto Nacionalde Cencias Neurc6Ccas a fir de

dism nuir el riesgo de nfeccones arte el Coronavtrus
(2019 ncoV).
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El centro de opefaciones de fesplesta se ha definido tomando en cuenta las oficinas
lnvolucradas en el control de esta epidemla: la Oficina de Epidemiotogia a cargo del
seguimiento de la pandemia, el Espacio de Monitorto de EmerSencias y Desastres EMED lEx

COE)y elservicio de Emergencia del lnstituto, acordiindose que etambiente del Comir6 de
Procesos de Contrataciones de la Oficina de Logistica serl el centro de operaciones, con el
apovo de las otfas unidades,

Pafa este fin se ha formado el Equipo de Alerta para ta Atenci6n de personas con sospecha o
lnfecci6n confirmada por Coronavirus (2019-nCoV) mediante Resoluci'n OircctarctN" 036-
2024 D61NCN. el cual coordinarij con as difecciones tas acciones generales, ejecutivas y

administrativas con los diferentes directores de linea o jefes de oficina. En ausencia de
Directo(a), este Equipo de Alerta coordinar6 con et Jefe de Guardia det Instituto con toda la
potestad para tomar decisiones en caso de consolidarse esta emersencja.

Dentro del Equipo de Alerta para ta Atenci6n de personas con sospecha o infecci6n
confirmada por Coronavirus (2019 nCoV)se designa como fesponsabte operativo a|efe{a)
de la Oficina de EpidemioloSia.

Adicionalmente se ha realizado a asignaci6n de foles y responsabilidades de ac!erdo con la
siguiente relacl6ni
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Licenciade de[nfermeria

ticenciada de[nf‐ rmeri8

TOcnica de tnfermerFa

MES‐ 3       TOTAL

592500     1777500

3000 00 1    9ooo oo

3000 00      9ooo oo

160000      480000

PRESuPUESTO

641 RECuRSO HuMANO(PER10DO POR 3 MESES)

MES‐ 1

592500

300000

3000 oo

160000

MIS‐ 2

592500

300000

300000

160000

'晨
N INSTITU(loNA[D[,R[,ARAC16N Y l:SPU[,A
FR[N了 〔A[3RoT=0[[cOV10 1,[N[[lNcN
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RECURSO HUヽИANO

INSulvlos Yヽ 4ATCRIALES

TOTAL

65 FU`NTE DE flNANCIAMIENTO

● Recursos Ordinar Os(RO}

66 RESPONSABLCS DEL PLAN

6 6 1 COMUNlCAC10NES

voccRos oFrcrArEs

64 2 1NSuMOSY MAT[RIALES(PCR1000 POR 3 MESES)

CAけ:DAD

720

50

10

300

300

160000      480000

160000      480000

50,17500

COS■0

2000

1000

15000

3600

3600

oEscRtPctdN

so uc 6n i basede alcohol

Prot€ctor fsclal con vi50r

cuante de nitriloTalla si 1oo

Guanre de nitriloTalla M x 100

Guante de nitriroTarra Lx ioi
Guant€sest6files

Lentes protectores de policarbonato

vunaltan a"*"n"Ut.

Mascarilla ;escartable (qui.Ursi.a)xso 3 pliesues

Mascarilla d€scartable tipo N-95 x 5O

Gotro d€scanable x 100

Rec piertes pa.a punzocortantcs 8mm

160000

160000

S/ 5017500

S/797,75000

160000

160000

TOTA[

300

900

1,800

45000

45000

360

450

1500

:MPORT[

1440000

50000

150000

1080000

10,80000

1080000

2250000

63′00000

31500000

1350000

324′ 00000

1350000

8.25000

797,75000

3600

2500

3S00

700

030

90000

3000

550

■OTA[

S/84フ′92500

■        FuNC[ONES I I

lnformar al lvllNSA de cualquier ocurrencia v reemplazar aljeFe

de comunicaciones

colocar informacl6n d€ difusdn p:ra el pnblico en seneral €n
zonas visibles, pigina web, pantallasp.ra elp!blico
coordinar informaci6n de difusi6n y actuallzaci6n para el

Coordinlf comunicados delMlNSA hacia el Instituto y pLjblico y

Distribuci6n de lnform.ci6n al pe6o..l a t.avEs del whatsApp
institucion.l, panees informativos V ot.os, pant2llas

institu.ionales prevla.oordinaclon con Epideniologia

. lete deia Oiicina de

IEI PERO PR:ME191 'lAN IN,ITUC10NAせ
0〔
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lefa del Departamento de

"oeenio deia hudldrd de0p0 mid€ds prd muj€'os y h0mh6,
'Aio d6ld Univobrln{cidn d0 h sal!d"

Encargados de informar a I medico d€ satud ocupacionat sobre la
ex6tenc a o sospecha de persona expuelto.

6.6.2. COORDTNACTON

5.5.3. |-OGISICA Y OPERACTONES

RESPONSASIE

oficiia de Epidem ologia

Emergencia/Iriaje de consr ta

Director Ejecutvo de la Oficina
Ejecutiva deAdmiristrac 6f
Jele de la Oficlna de Servicios Gen on de baios, bebederos, duchas yotros

0espacho Vice Ministerial de Prestaciones y AseEuram ento

Dlrecc 6n ceneGlde Operaciones en sa ud (DG05)

conducto oiicial para env ar informaci6n at CDC det MTNSA

comunkaci6ncon red de hospltales designados para estos

En la transferencia de casoro sospechosos, prepararfcha e
lnrorman a Epidemiologia

FUNCTON[5

Respo.sable de la Cesti6n de os eqoipos detrabajo
dentifkar ireas que pueden ularse para amp ia.

ldentiiicar seruiclos no esencta es que pueden
suspenderse y deavar a aumentar capactdad
Solcitar a los tres dnectores de linea medidas a toma' en
caso 5e desborde la situaci6n
Espaciofisrco para tr aje de paci€ntes:trlaje de consutta

Gesu6n de ambu ancias

Sistemas detelecomun caci6n probados y dispon bes

FUNC[ONIS

RESPONSABT€

. oi.ector Elecuuvo de ta Oficina
Ejecuriva d€ Admrnistlaci6n

. .lefe del Depa.tamento de

. lefe de Depanam€nto de

. leie d€ a O{icina de Logist ca

. leta delServicio de Farmacta

. lere de la Ofic na de Estadirtica e

RECOMENDAC10NES

Inrormar a as personas con enfermedad ag!da respiratoria febril que lo comuniquen al
personal de la lnst tucidn a fin de apticar et protocoto correspondiente.
Recomendar que se ttmite et contacto at satudo sociat para dtsminuir ta probabilidad de
transmisi6n o contagio.

Los paclentes con enfermedad respiratoria aguda deberdn mantener !na distancia minima
de 1 metro con respecto a otras personas, en to posibie. De ser factibte, ei establecimiento
de salud deberi estabtec€r dreas para ta atenci6n diferenciada de pacientes sospechosos
respecto a los que acuden por otra patoiogia.

'E■

pERo PRIMERoJ PTAN IN5NTUCIONAT DT PRTPARAC ONY RISPL]ISrA
FRENTIALsROTE DEI COVID.19 EN I'L INCN

■● ('ヽ 1)●11,,∞
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Ⅲに

oisponer de dispensadores €on preparaciones a lcohdlicas {en forma de sel o soluci6n) para

lavado de manos en las salas deespe.a y estimular ellavado de manos despu6s del contacto
con secreciones respiratorias.

Procurar disponer de toalbs o pafruelos de papel para contener secreciones respiratorias,

al toser o estornudar, asi como tachos para des€arte en la sala d€ esp€ra (en lo posible

ta€hosque no requieran ser abiertos a manol.

. Eliminaro disminuir eluso de articulos compartidoscon Jos pacientes (lapiceros, tel6fonos

. Asear y desinfecta. las superficies ambientales de los €spacid de espe.a y del irea de

atencion delp3ciente diariamente y cuando est6n visiblemente suciar.

Asegu rarse que los materiales y eq uipos m€dicos s€? n aseados y desinfectsdos antes de ser

usados en otros pacientes.

Elpe60nald€ salud deberi usarprecaucion€s est6ndary de aislamiento de gotas aiatender
pacientes con enfermedad respkato.ia febrilaguda (durante contacto cercano).

G VARGAS
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81 ANEX0 1-FICHA PARA lDENTIF[CAC16N EPtDEMtOtoctCA OEt COVTD-19
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8.2. ANEXO 2 - FICHA OE IOENTIFICACI6N DE CONTACTO-COVID - 19

Anoro 2
Flch. d. ldandficacltn dr cod.cto - COVTD-i9

FICHA OE IDENTIFICACION OE CONTACTO
COⅥO‐■9

DATOS C日輌ヨυu』s oEI C■ SO COrlRMorl

Fecha in€stqacitn

tldnb.. del ..so contrmado Oillic€/P.:.pon..
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83 ANEX03-CARTA DECOMPROM:so PARA CASO SOSPECHOSO/PROBABLE/CONF:RMADO

CArFA DE COMPRCM“Ю PAR― S●SPC… ノPROBABLEノ 00tF:…
DE∞ VID‐19

Yo、 ●●●

ONl __ PasapOrte

Domidllado(a)en:

_ Csrn€t de exFante.la _ No

he sido

infofmado sobre las m●didas de preve面 6n de transmlsion de virts cOV:0・ 19y
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8.4. ANEXO 4 - EQUIPOS DE 9ROTECCION INDIVIDUAL

EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAT

D€ forma genera l, los casos en investjgaci6n deberi n mantenelse en aislamiento de contacto

y por8ota5. s€ cumpljra una €stricta higiene de manos en los 5 momentos (antes detocar al

paciente, ant$ de realizar una tar€a limpia o as6ptica, despu€s de exposici6n a fluidos

corporales, d€spu€s del contacto con el paciente, d€spu6s del contacto con el entorno del

En las situaciones en las que se prevea la generaci6n de aerosoles, que incluven c'ralquier

procedimiento sobre la via a€rea, como la intubaci6n traqueal, o la v€ntilaci6n manual, se

recomaenda habitaci6n con presido negativa el cual en nuestra Instituci6n no tenemos se

viene realizando las Sestiones r€spectivas Se deber; reducir al minimo el n'imero de

p€rsonas en la habitaci6ny el personal que est€ p.esente debetS llevar:

Una mascarilla de alta eficacia tipo N-9s si hay dispon ibilidad.

Protecci6n ocularajustada de montura integral o Protectorfacial completo-

Batas impermeables de manga larga (5i la bata no es impermeable v se prevd que se

produzcan salpicaduras de sangre u otros fluidos corporales, afiadir un delantal de

plistico).
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85 ANEX05-PROCEDIMIENTOS

PROCEDIMIENTOS

1.1. AOMtStON

Sj el primer contacto se produce en el Serviclo de Admisi6n, \/ considerando que se trata de
p€rsonaino sanitario, las preguntas se limitardn al criterio epidemiol6gico con cuestiones del

tipo "lHa realizado alg n viaje en las iltimas dos semanas?" o "aEn qu6 paises ha estado?"
tras averiguar el motivo de consulta d€l paciente.

5i el criterio €pidemiol6gico es positivo, se le invitari al paciente a que se coloque una

mascarilla tipo quir rgica y de estar cllnicamente estable se le recomenda16 aislamlento

domiciliario y el deberii llamar al 113 para que le realicen el seguimiento necesafio.

12

5i un paciente con sospecha de Covid 19 con lnestabilidad hemodin6mica independiente
de cualquier otra patologia sef; derivado a uno de los 5 hospitales referenciales segrn
MINSA en coordinaci6n con la Oficina de Epidemiologia de la DtRtS Lima Centro.

Los pacientes con sintomas respiratorios agudos en la actual coyuntura deberdn diferir su

consulta externa hasta la resoluci6n de los sintomas reprogramando su consulta.

TRIAJE RESPIRATORIO DE PACIENTE EXTERNO

A diferencia del caso previo, dado que el triaje est6 realtzado por personal sanitario, ta

identificaci6n debe ser completa y basada tanto en la definici6n epidemiol6gica como clinica
indagando sobre la presencia de sintomas de infecci6n vjral o sintomas respiratorios y viajes
recientes a zonas de riesgo o contacto con casos de COVTD-19, Sjel caso es detectado en el
triaje, se invitafi al paciente a que se coloque una mascarilla tipo quirLjrgica y se
reproSramarii su cita.

El objetivo de la evaluaci6n en triaje sera tdentilicar pacientes €on sintomas respiratorios
l€ves de probable etiologia viral para ser informados que pof su condici6n de salud pasarii a

una reprogramaci6n de su cita mddica hasta la remisi6n de su sintoma respimtorio con elfln
de salvaguafdar el bienestar del paciente v su entorno.

TRIAJE RESPIRAfORIO PARA PERSONAL DEI INCN

. Todo kabajador de salud det |NCN que curse con un proceso respiratorio de tipo viral
agudo debe solicitar y colocarse su mascarila simpte, avisar a su empleador o jefe
inmediatoi acudir donde et M€dico de personal (M6dico Internista) o et que haga sus
veces. El m6dico a cargo, d€ acuerdo con la evaluaci6n clinica considera16 sies un caso
sospechoso de COV|D,19 o un proceso respiratorio viral agudo diferente al nuevo
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Definicion€s operacionales para considerar si es un caso sospechoso o probablel

a) Caso sospechoso:
. paciente con infecci6n respiratofia aSuda que presente fiebre m6s de 38 asociado

a uno o m6s de estos signos o sintomas: tos, dolor de garganta/ Dificultad para

respirar sin otra etiologia que explique la presentaci6n clinica ademiis de un

antec€dente de viaje a paises con transmisi6n localde COVID-19, (ver actualizaci6n

de pitgina CDC del PerU). Durante los 14 dias previos al inicio de los sintomas.

. Persona con alSuna infecci6n fespiratoria aguda y que tuvo contacto con un caso

confirmado o probable d€ infecci6n por COVIO-19 durante los 14 dias previos al

iniciodeios signosysintomas o persona con infecci6n fespiratorla aguda gravecon

fiebre > 38 adembs de insuficiencia respiratoria que requiere h ospita lDaci6n) y sin

otra etiologia que explique completamente el cuadro clinico.

b) caso probable
. Paciente sospechoso con un resultado indeterminado para COVID-19.

. De considerar un caro sospechoso con sintomas respiratofios leves el personal

afectado deber6 ponerse en contacto con el 113 para la toma de muegtras

respectivas y someterse a aislamiento domicilario hasta que se confirm€ o se

descarte COVID-19, cuyo seguimiento estari a cargo del personal sanitario de su

iurisdicci6n DIRIS/DlR€SA

. El descanso medico provisional se otor8ar6 por 48 horas hasta obtener los

. De ser un caso sospechoso, el m6dico a cargo de la evaluaci6n deber6 notificar
inmediatamente a la Oficina de Epidemlologia del tNCN para el llenado de ficha

De conslderarse un proceso respiratorio viral comJn diferente al COVTD-19 s€

segulr6n las mismas recomendaciones brindadas por la OtMS (uso mascarilla

simple, lavado e higiene de manos, estornudar usando la flexura del codo o papel

toalla descartable, evitar tocarse los ojos y nariz, evitar saludos con besos).

Todo personal de salud, independientemenre de la sintomatologia respiratoria,
que fetorne de un viaje de uno de los paises con alerta epidemiot6gica y
transmisi6n local deberij comunicar via telef6nica a ta instituci6n y/o jefe

inmediato para luego proceder al aislamiento domiciliario seS n tas directivas
emitidas por el MINsA; asimismo ellefe inmediato deber6 notificar a la Oficina de
epidemiologia.

1.4, HOSPTTALTZACTON

La visita hospitalaria (UCl, EMG, salas de hospitatizaci6n) estarii restringjda a soto 1 FAMIL|AR
por paciente y 6ste no debe presentar sintomas respiratorios (fiebre >38, asociado a uno o
mi;s de los siguientes sintomas: tos, dotor de garSanta, matestar generat v/o diflcuttad

Queda prohibido el Ingreso de personas menores de edad y mayores de 65 aios o que
presenten algun estado de inmunodeficiencia a tas satas de hospitatizaci6n.
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REFERENCIA

El pefsonal sanitario encargado de la aten€i6n del paciente en el caso de tener una infecci6n
respiratoria grave catalogado como un caso sospechoso de COVTD-1g se ini€iafii las

coordinaciones de referencia con la Oflcina de Epidemiologia de ta DIRtS Lima Centro para

encafgarse deltraslado delpaciente a un hospital referencial,

LIMPIEZA Y DESINFECCION DET ENTORNO DEL PACITNTE SOSPECHOSO DE COVID-19

Iuego del traslado del paciente se deberii proceder a la timpieza y desinfecci6n det entorno
incluyendo superficies y objetos que se hayan empleado durante et proceso de atenci6n al
paciente sospechoso de COVID-19, para elcualse emplearii hipoclorito desodio at 1%
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